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1 -я основная часть программы

Пояснительная записка

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение детский сад третьей категории № 3 «Родничок» расположено по адресу: 347895 Ростовская область , Красносулинский район; п. Углеродовский улица Московская ,11 . 

И является структурным звеном муниципальной системы образования Красносулинского района, обеспечивающем помощь семье в обучении, воспитании и развитии детей дошкольного возраста. МДОУ реализует программу воспитания и развития  детей в детском саду В.И. Логинова «Детство» .

Образовательная программа МДОУ является внутренним образовательным стандартом, определяющим эффективность образовательной деятельности на основе реализуемого содержания, форм и средств организации работы с

детьми.

«Детство» — комплексная образовательная программа, разработанная

авторами с позиций гуманистической педагогики, личностно-

деятельностного подхода к развитию и воспитанию ребенка-дошкольника.

Она включает три части в соответствии с тремя ступенями дошкольного периода (младший, средний, старший дошкольный возраст).

Основная цель программы «Детство»: всестороннее развитие ребенка через соответствующую его возрастным особенностям развивающую среду.

Девиз программы «Детство»: "Чувствовать - Познавать - Творить". Эти слова

определяют три взаимосвязанных линии развития ребенка, которые

•пронизывают все разделы программы, придавая ей целостность и единую

направленность.

Все содержание программы условно объединяется вокруг четырех основным блоков:

Блок «Познание» предназначен помочь дошкольникам освоить разнообразные доступные им способы познания окружающего мира (сравнение, элементарный анализ, обобщение и пр.), развить познавательную активность, любознательность. На основе развивающихся познавательных умений и возможностей ребенка происходит формирование правильного отношения к объектам и предметам окружающего мира. 
Блок "Гуманное отношение" ориентирует детей на доброжелательное, бережное, заботливое отношение к миру. Это понимание детьми жизненных потребностей всего живого, эмоциональных и физических состояний людей, способность к сопереживанию и проявлению активного, действенного участия к близким, сверстникам, другим людям, а также животным и растениям.

Блок "Созидание'" помогает детям освоить разнообразные способы
деятельности: трудовые, игровые, художественные, двигательные умения,
развить детскую активность и пробудить стремление к самостоятельности и
творчеству. Творческие проявления детей становятся высшим выражением
их самостоятельности.

Блок "Здоровый образ жизни" создает условия для полноценного физического и психического здоровья ребенка в детском саду, помогает ему освоить гигиеническую культуру, приобщить к здоровому образу жизни, сформировать привычку к закаливанию и физической культуре. Программа «Детство» создавалось авторами как программа обогащенного развития детей дошкольного возраста, обеспечивающая единый процесс социализации - индивидуализации личности через осознание ребенком своих потребностей, возможностей и способностей.

Программа предлагает насыщенное образовательное содержание, соответствующее познавательным интересам современного ребенка, сходя из принципов гармоничности образования, авторы предусмотрели для органического вхождения ребенка в современный мир широкое взаимодействие дошкольников с различными сферами культуры: с изобразительным искусством и музыкой, детской литературой и родным языком, экологией, математикой, игрой и трудом, Широкое образовательное содержание становится основой для развития любознательности, познавательных способностей, для удовлетворения индивидуальных склонностей и интересов: Содержание программы реализует принцип этнокультурной соотнесенности дошкольного образования. Авторы стремились к тому, чтобы ребенок с детства приобщался к истокам народной   культуры   своей   страны.   В   программе   уделяется   большое внимание произведениям устного народного творчества, народным хороводным играм, народной музыке и танцам, декоративно-прикладному искусству России, Одновременно программа предполагает воспитание уважения к другим народам.

Авторы программы «Детство» делают акцент на приобщении детей к добру, красоте, ненасилию, ибо важно, чтобы дошкольный возраст стал временем, когда у ребенка пробуждается чувство своей сопричастности к миру, желание совершать добрые дела и поступки, участвовать в охране окружающей среды

Задача дошкольного воспитания состоит не в максимальном ускорении развития ребенка, не в форсировании сроков и темпов перевода его на «рельсы» школьного возраста, а прежде всего в создании каждому дошкольнику условий для наиболее полного раскрытия его возрастных возможностей и способностей. Авторы программы «Детство» являются сторонниками целостного развития ребенка в период до школы как субъекта посильных дошкольнику видов деятельности.

Девиз программы «Детство»: «Чувствовать - Познавать - Творить» Эти слова определяют три взаимосвязанных линии развития ребенка, которые пронизывают все разделы программы, придавая ей целостность и единую направленность.

Линия чувств определяет в программе направление эмоционального развития дошкольника и обеспечивает эмоционально-комфортное состояние ребенка в референтных для него группах общения со взрослыми и сверстниками, а также гармонию с предметным миром. Программа ставит задачу развития у детей на основе разного образовательного содержания эмоциональной отзывчивости, способности к сопереживанию, готовности к проявлению гуманного отношения в детской деятельности, поведении, поступках,

Задача развития эмоциональной отзывчивости и гуманности решается в программе через усвоение детьми идеи единства всего живого. Программа ориентирует воспитателя на ознакомление детей с доступными для их понимания эмоциональными переживаниями и проблемами людей, с их поступками, эмоциональными состояниями. Благодаря этому дети начинают понимать, какие действия и поступки приводят к одним и тем же переживаниям у всех людей независимо от возраста, пола. Так, постепенно формируется понятие о гуманном и негуманном поведении, дети учатся замечать общность настроения природы и человека, сострадать человеку, животным, растениям.

Поскольку программа «Детство» родилась в Петербурге, авторы попытались отразить в ее содержании атмосферу жизни этого прекрасного города -показать его красоту» стиль взаимоотношений жителей и пробудить у юных петербуржцев чувство любви к родному города уважение к его традициям.

Эмоциональная отзывчивость дошкольников активно развивается через приобщение к искусству, музыке, литературе, народной культуре, Единство эстетических чувств и нравственных переживаний создает основу для понимания ценности всего, что создано природой и человеком. В каждом разделе программы линия развития чувств становится обязательной составляющей воспитания и образования дошкольников.

Линий познания в программе основывается на характерном для дошкольника чувстве удивления и восхищения миром. Задача программы -способствовать развитию познавательной активности, любознательности, стремления к самостоятельному познанию и размышлению, развитию умственных способностей и речи.

В соответствии с особенностями познавательной деятельности дошкольника, программа обеспечивает главным образом развитие образных форм познания мира - наглядно-образного мышления и воображения. Развитие характерной для дошкольников любознательности и познавательной активности стимулируется благодаря насыщенности программы познавательными задачами и расширению круга объектов познания (люди и их отношения, мир предметов и трудовая деятельность, природа, искусство и др.).

Содержание программы предусматривает последовательный переход от представлений об объекте к выделению сущностных характеристик групп объектов, установлению связей и зависимостей между объектами и явлениями, формированию способов познания (сенсорный анализ, построение и использование наглядных моделей и пр.)

Итогом освоения линии познания становится способность ребенка к самостоятельному решению доступных познавательных задач, умение осознанно использовать разные способы и приемы познания, интерес к экспериментированию, готовность к логическому познанию.

В единстве с развитием познания и чувств осуществляется в программе линия творчества. Задача программы - пробудить творческую активность детей, стимулировать воображение, желание включаться в творческую деятельность.

Программа ориентирует на многообразие проявлений детского творчества в играх, ручном труде, конструировании, изобразительной и музыкальной деятельности, а также предполагает творчество детей в математической, природоведческой, речевой сфере. Атмосфера современного детского сада должна быть насыщена разнообразными ситуациями, побуждающими детей к творческой самостоятельности, к проявлению фантазии, чтобы каждый ребенок в соответствии со своими склонностями и интересами приобрел опыт успешной творческой деятельности.

Базой для реализации программы является осуществление задачи укрепления физического и психического здоровья ребенка, формирования основ двигательной и гигиенической культуры. Программа предусматривает валеологическое просвещение дошкольников: развитие представлений о здоровом образе жизни, о важности гигиенической и двигательной культуры, о здоровье и средствах его укрепления, о функционировании организма и правилах заботы о нем, знания о правилах безопасного поведения и разумных действиях в непредвиденных ситуациях, способах оказания элементарной помощи и самопомощи. Эти сведения становятся важным компонентом личностной культуры и социальной защищенности дошкольника.

В программе специально выделен раздел «отношение ребенка к самому себе». В нем представлено содержание, обеспечивающее рост самосознания ребенка, расширение его представлений (особенностях физического облика, здоровья, чертах характера и пр.), о своей семье и родственных отношениях, а также постепенное осознание своих возможностей, достижений, жизненных планов, социальных связей с окружающими людьми. Создание ребенку эмоционально-комфортного состояния задано оптимальной Интенсивностью двигательных, физических и психических нагрузок.

Программа «Детство» является комплексной образовательной программой. Ее использование требует от педагога развитой педагогической рефлексии, способности строить педагогический Процесс по модели субъектно-субъектного взаимодействия с ребенком на основе педагогической диагностики. В осуществлении индивидуально-дифференцированного подхода к детям воспитателю помогут краткие характеристики уровней освоения содержания программы.

Реализация программы «Детство» требует целесообразной организации развивающей материальной среды. Педагогическая среда создается с учетом возрастных возможностей детей, зарождающихся половых склонностей и интересов и конструируется таким образом, чтобы ребенок в течение дня мог найти для Себя увлекательное дело, занятие. Подбор дидактических материалов," игр, пособий, детской литературы учитывает особенности разноуровневого развития детей и помогает осуществить необходимую коррекцию для позитивного продвижения каждого ребенка. Для авторов программы идеальный детский сад - это теплый дом, Где царит семейная обстановка,, дети играют в игрушки, слушают сказки, участвуют в игре, труде, общении.Освоение детьми основного образовательного содержания программы «Детство» осуществляется в повседневной жизни, путем интеграции естественных для Дошкольника видов деятельности, главной из которых является игра.

Выбор этой программы коллективом не случаен. Она, как никакая другая, без особых затруднений помогает создать условия для совместного участия

детей и взрослых во всех видах деятельности (познавательной, созидательной, игровой, двигательной, изобразительной, театрализованной и др.). Здесь под руководством умного, чуткого, доброго взрослого, шаг за шагом дошкольник познает окружающий мир, радость дружбы творчества самостоятельной деятельности, осознает свои личные возможности.

Содержание программы «Детство» даёт возможность соответствовать стандартным требованиям по дошкольному образованию и органично вводить ребёнка в школьное образование, в чём, на наш взгляд, и заключается задача современного дошкольного образования.

Материал в программе построен и по принципу последовательности и взаимодополнения в обучении по всем разделам, что даёт возможность педагогу творчески подходить к обучающему процессу и не останавливаться на одном и том же материале, так как он будет закреплён в других разделах программы. Данный подход позволяет выстраивать целостность образовательного процесса что способствует лучшему его усвоению.

Программа разработана на 5 лет, при необходимости будет ежегодно

корректироваться педагогами в соответствии с реальными условиями.

Дошкольное учреждение посещают дети в возрасте от 1,5 до 7 лет.

Режим работы ДОУ - пятидневный, с 10,5 и 12 часовым  пребыванием детей. Обучение ведется на русском языке.

В учреждении функционируют 3 группы общеразвивающей направленности:
Младшая группа – 16 чел. (от 1,5 до 3 лет)
Средняя группа – 21 чел. (от 3 до 5 лет)
Старшая группа – 22 чел. (от 5 до 7 лет)

Целью профессиональной деятельности по достижению эффективных результатов реализации Образовательной программы педагогический коллектив связываете созданием условий, направленных на развитие функционально грамотной личности, т.е. взращивание в каждом творческих способностей, готовности к самореализации, поддержка в ребенке всего того, что связано с личностным развитием. Реализация цели предполагает решение ряда задач: Обеспечить:

1. благоприятную среду в микросоциуме ДОУ для охраны физического, психического и социального здоровья ребенка, формирования физических качеств, двигательной культуры и ценностей здорового образа жизни.

2. формирование базиса личностной культуры ребенка и самореализации потенциальных задатков и способностей в практической, познавательной, творческой и др. видах детской деятельности.

3. развитие познавательной сферы (мышления, воображения, памяти, речи), готовности к дальнейшему обучению и развитию.
Результатом реализации Образовательной программы МДОУ №3 «Родничок» должна стать готовность ребенка к дальнейшему развитию -социальному, личностному, познавательному (когнитивному) и др., появление у ребенка первичной целостной картины мира. Обязательная часть Образовательной программы МДОУ №3 «Родничок» направлена, прежде всего, на развитие и совершенствование содержания образования детей дошкольного возраста, а также на реализацию в образовательном процессе методологических принципов, изложенных в Законе РФ «Об образовании». Концепция отражает потребность общества и государства в качественном дошкольном образовании; обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе, а именно необходимый и достаточный уровень развития ребенка для успешного освоения им основных общеобразовательных программ начального общего образования. Программно-методическое сопровождение программы познавательно-речевое, социально-личностное, художественно-эстетическое развитие воспитанников.

Образовательная деятельность осуществляется в различных видах детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения, двигательной), в процессе специально-организованных занятий; совместной и самостоятельной деятельности детей; включая взаимодействие с семьями детей по реализации основной программы дошкольного образования. Отбор содержания, организационных форм, методов и технологий осуществляется в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей, миссией дошкольного учреждения, нормативно-правовым статусом дошкольного учреждения,

Образовательный программа включает три компонента: федеральный и национально-региональный компоненты и компонент дошкольного учреждения.

Образовательная программа базируется на основе следующих воспитательно-образовательных задачах задачи:

Развивающие: создать условия, обеспечивающие максимально соответствующие возрасту через эмоциональное благополучие, развитие и

саморазвитие детей, а так же развитие их творческого потенциала, включающий: интеллектуальный, нравственный и действенные компоненты;

Воспитательные: формирование у детей нравственных установок, нового нравственного отношения к миру по законам добра, обеспечить условия для становления у выпускников общечеловеческих ценностей;

Образовательные: создать условия для социально-организованных форм

работы с детьми и для нерегламентированной детской деятельности,

основанных на ведущих программах и технологиях, способствующих реализации, как Госстандарта, так и социального заказа родителей в новых экономических условиях. 

Принципы построения образовательного процесса:

Личностно-деятельностный принцип. Построение образовательного процесса в соответствии с личностными особенностями каждого воспитанника, в том числе в соответствии с тендерными особенностями мальчиков и девочек. Личностное развитие и личностный рост- это всегда результат усвоения реального практического опыта, который возможен только через вовлечение ребенка в личностно значимые для него виды деятельности. Человек растет именно в деятельности.

Принцип культуросообразности. Воспитание человека с позитивным типом мышления, партнерской моделью социального взаимодействия, творческим подходом к собственной жизни немыслимо вне контекста культуры. Культура должна проникать во все, даже самые казалось бы незначительные моменты жизни ребенка в детском саду: бытовые, коммуникативные, познавательные и т.д. Важно дать ребенку возможность почувствовать себя как хранителем культурного наследия своей семьи, страны, человеческой цивилизации, так и творцом собственной культурной реальности, способным понимать и принимать культурные различия как норму современной жизни.

Принцип вариативности. Свободная, самостоятельная, творческая
успешная саморазвивающаяся личность рождается только в ситуации
выбора, в ситуации, где нет жестко определенного единственно верного
ответа на поставленный вопрос, а есть варианты, каждый из которых имеет
свои возможности и ограничения. Способность выбирать из разных
вариантов оптимальный, лучший для конкретной ситуации -сегодня это
основа успешной самореализации в условиях динамично меняющегося
мира. Способность выбирать - это и способность быть ответственным за
результаты своего выбора. Важно помочь ребенку ощутить в себе ресурсы,
делающие любой выбор возможным: уверенность в себе, гибкость
мышления и поведения.
Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении:
В ДОУ функционируют три  группы общеразвивающей направленности:
· 14 детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет – 
          1 младшая разновозрастная группа;

· 22 детей дошкольного возраста от 3 до 5 лет –

           1средняя разновозрастная группа;

· 22 детей дошкольного возраста от 5 до 7 лет – 
         1 старшая разновозрастная группа;
 Возрастные особенности детей 1,5 - 3 лет

 На  втором году жизни  у детей ведущим видом деятельности является предметно – манипулятивная деятельность. Продолжает развиваться ситуатив​но-деловое общение ребенка и взрослого, совершенствуется восприятие окру​жающего мира. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Дети начинают понимать не только словесную просьбу или инструкцию, но и рассказ взрослого. Интенсивно раз​вивается активная речь детей. К трем годам ребенок осваивает основные грам​матические структуры родного языка, используют в речи простые предложения. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями. На третьем году со​вершенствуются зрительное и слуховое восприятие, прежде всего фонематиче​ский слух. Основной формой мышления становится наглядно-действенная.

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импуль​сивность и зависимость от ситуации. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взросло​го. У детей появляется чувство гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Одна​ко кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативиз​мом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.
Возрастные особенности детей 3 - 5 лет
На четвертом году жизни игра становится ведущим видом деятельности дошкольников. Основным содержанием игры являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Сюжеты игр просты и не развернуты. Младшие дошкольники скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя.
Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. Эти представления только начинают формироваться, графические образы бедны. Большое значение для развития мелкой моторики младших до​школьников имеет лепка. В этом возрасте дети способны овладеть простейшими видами аппликации. Конструктивная деятельность ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу.
Младшие дошкольники активно осваивают сенсорные эталоны формы, акта, величины. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, ориентироваться в пространстве группы детского сада. Развиваются память и внимание. К концу младшего дошкольного возраста дети могут запомнить значительные отрывки аз любимых произведений. Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. Дошкольники способны устанавливать некоторые простые связи между событиями, предметами или явлениями. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, ко​торое особенно наглядно проявляется в игре. Поведение ребенка во многом еще ситуативно. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляют​ся ролевые взаимодействия. В процессе игры роли могут меняться. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становиться предметным и детализированным. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу. Усложняется конструирова​ние: постройки могут включать 5-6 деталей. Происходят изменения мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Усложня​ются игры с мячом.
      К концу среднего возраста восприятие детей становится более развитым. Они могут назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Совершен​ствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Начинает скла​дываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить стихотворение. На​чинает развиваться образное мышление. Развивается оригинальность и произвольность воображения. Увели​чивается устойчивость внимания. Ребенок может сосредоточиться на деятель​ности на 15-20 минут.
Речь становиться предметом активности детей. Развивается ее граммати​ческая сторона. Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Веду​щим становиться познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в ходе общения, может быть сложной и трудной для его понимания, но она вызывает у него интерес.
У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них чрезвычайно важной оказывается его похвала. Появляется повышенная обидчивость на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой воз​растной феномен. Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избира​тельностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры.
Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельно​сти; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобрази​тельной деятельности; конструированием по замыслу; совершенствованием восприятия; развитием образного мышления и воображения; развитием памяти, внимания, речи; появлением познавательной мотивации.

Возрастные особенности детей 5 — 7 лет
Действия детей в играх становятся более разнообразными. Дети уже мо​гут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придержива​ясь роли. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового про​странства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». Игровые действия детей становятся разнообразными. Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. Рисунки приобретают сюжетный характер. Изображение человека становится более детализированным. По рисунку можно судить о по​ловой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. В конструировании дети овладевают обобщенным способом обследования образ​ца. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе чертежа, схемы, по замыслу и по условиям.
В сюжетно-ролевых играх дети седьмого года жизни начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизнен​ные ситуации. Игровые действия становятся более сложными, обретают осо​бый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых под​держивает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать пове​дение партнеров по всему игровому пространству, менять свое поведение в  зависимости от места в нем. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. Образы из окружающей жизни и литературных произведений, переданные детьми в изобразительной деятельности становятся сложнее. Рисунки обретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т.д. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.д.. При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно – творческие способности  в изобразительной деятельности. Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена  различными деталями.
Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конструирование  из строительного материала. Они свободно владеют  обобщенными способами анализа, как изображений, так и построек; не только анализирует основные  конструктивные особенности различных деталей, но и  определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. В этом возрасте  дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и  придумывать собственные, но этому их нужно специально обучат. Данный  вид деятельности не просто доступен детям - он важен для углубления их пространственных представлений. У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков.
Развивается образное мышление. Продолжают развиваться   навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в  сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов. Продолжает развиваться внимание, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У детей продолжает развиваться  речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях  детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер  обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять  обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д.  В результате правильно организованной образовательной работы у детей развивается  диалогическая и некоторые виды монологической речи. В подготовительной к школе  группе завершается дошкольный возраст. Основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры и освоением формы позитивного общения с людьми. 
 Цели и задачи деятельности образовательного учреждения по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования

 Целями деятельности ДОУ № 3 «Родничок» по реализации основной   общеобразовательной программы дошкольного образования являются:
- обеспечение разностороннего гармоничного развития детей в возрасте 

от 1,5 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по 

основным направлениям: физическому, социально-личностному, познаватель    но-речевому и художественно-эстетическому;

- создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирования основ базовой культуры личности;

- всесторонне развитие психических и физических качеств, подготовка к жизни в современном обществе и обеспечение готовности ребенка к школе.

   Для достижения данных целей по реализации обязательной части образовательной программы ДОУ № 3 «Родничок» ставит следующие задачи:

- сохранение и укрепление здоровья воспитанников: забота о здоровье, эмоциональном благополучии каждого ребенка;

- формирование у детей адекватной уровню образовательной программы целостной картины мира;

- формирование основ социальной и жизненной адаптации ребенка;

- развитие позитивного эмоционально-ценностного отношения к окружающей среде, практической и духовной деятельности человека;

- развитие потребности в реализации собственных творческих способностей;

- создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их добрыми, общительными, любознательными, инициативными, самостоятельными и творческими личностями;

- максимальное использование детских видов деятельности и их интеграция;

- преемственность в работе ДОУ и начальной школы, исключающая умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивающая отсутствие давления предметного обучения;

- обеспечение равных стартовых возможностей для успешного обучения выпускников ДОУ в школе.

  Особенности осуществления образовательного процесса

Образовательный процесс в ДОУ осуществляют: воспитатели. 

К особенностям осуществления образовательного процесса в ДОУ 

№ 3 «Родничок» относятся:

- 10,5 часовое пребывание детей в ДОУ - 2 группы 
     ( младшая и средняя разновозрастные группы);

- 12 часовое пребывание детей в ДОУ – 1 группа 
      ( старшая разновозрастная группа);

- образовательный процесс осуществляется по двум режимам в каждой возрастной группе, с учетом теплого и холодного периода года;

- группы функционируют в режиме 5 – дневной рабочей недели;

ДОУ  имеет  необходимую материально – техническую  базу и предметно – развивающую среду  для создания комфортных условий и гармоничного развития детей.  Для полноценного развития, охраны и укрепления здоровья детей  имеются: спортивный зал, кабинет для медицинского осмотра, изолятор. Для художественно – эстетического развития  функционирует музыкальный зал, оборудована костюмерная – гримерная комната. Для познавательно – речевого развития созданы   экологическая комната, в группах  - центры опытно – экспериментальной деятельности, конструирования, дидактических и развивающих игр, уголки книги. Для социально – личностного развития  -  игровое оборудование в группах и на участках, центры сюжетной игры в группах, центры трудовой деятельности детей,   уголок «Азбука безопасности».  Таким образом, в ДОУ созданы все условия для разностороннего развития детей с 1,5 до 7 лет.

2. Организация режима пребывания детей в образовательном 
                                                   учреждении

Пребывание детей в образовательном учреждении определяется учебно-воспитательной деятельности ДОУ (по возрастным группам), включая гибкий режим жизнедеятельности, режим двигательной деятельности, систему оздоровительных мероприятий, график питания, учебный план, которые корректируется в зависимости от сезона.

Суббота и воскресение - выходные дни. Организация режима пребывания детей в ДОУ №3 «Родничок» составляет 10,5и 12 часов.
Качественное образование - это во многом результат единства миссии, целей, задач, содержания, технологий и форм организации образовательного процесса. Исходя из этого условия, определены: 
1. Режим организации жизнедеятельности детей 
2. Организация питания

3. Сетки занятий и учебный план детского сада 
4. Система физкультурно-оздоровительной работы 
5. Система индивидуальной работы с детьми 
6. Система взаимодействия детского сада и семьи.

Режим организации жизнедеятельности детского сада определен:

1. в соответствии с функциональными возможностями детей разного       возраста;

2. особенностями организации разновозрастных групп;

3. на основе соблюдения баланса между разными видами активности   детей;

4. особенностями организации гибкого режима пребывания детей в детском саду;
5. с учетом социального заказа родителей и нормативно-правовых требований к организации режима деятельности ДОУ.

2.1 Режим жизнедеятельности детей 
младшего дошкольного возраста
	Режимные моменты
	

	Утренний прием, осмотр
	7.00-8.00

	Спокойные игры
	8.00-8.20

	 Завтрак
	8.20-9.00

	Активное бодрствование
	9.00-9.30

	Игры-занятия.
	9.30-9.50

	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 
	9.50-12.00

	Подготовка к обеду, обед.
	12.00-12.30

	Подготовка ко сну, дневной сон.
	12.30-15.00

	Постепенный подъем, оздоровительные, гигиенические процедуры, полдник
	15.00-16.00

	Активное бодрствование, уход домой
	16.00-17.30


среднего дошкольного возраста
(холодный период)

	Режимные моменты
	

	Прием, осмотр, игры, дежурство
	7.00-8.00

	Утренняя гимнастика.
	8.00-8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.10-8.30

	Игры,, подготовка к занятиям
	8.30-9.00

	Занятия.
	9.00-10.00

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд.)
	10.00-11.30

	Возвращение с прогулки
	11.30-11.50

	Подготовка к обеду, обед.
	11.50-12.30

	Подготовка ко сну, дневной сон.
	12.30-15.00

	Подъем детей, воздушные и водные процедуры, гимнастика после сна.
	15.00-15.20

	Подготовка к полднику, полдник.
	15.20-15.30

	Игры и труд.
	15.30-16.15

	Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой.
	16.15-17.30


(тёплый период)

	Режимные моменты
	

	Прием, осмотр, игры, дежурство
	7.00-8.00

	Утренняя гимнастика.
	8.00-8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.10-8.30

	Игры, подготовка к занятиям
	8.30-9.00

	Занятия.
	9.00-10.00

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд.)
	10.00-12.00

	Возвещение с прогулка
	12.00-12.10

	Подготовка к обеду, обед.
	12.10-12.40

	Подготовка ко сну, дневной сон.
	12.40-15.10

	Подъем детей, воздушные и водные процедуры, гимнастика после сна.
	15.10-15.30

	Подготовка и полднику, полдник.
	15.30-15.45

	Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой.
	15.45-17.30


старшего дошкольного возраста
(холодный период)

	Режимные моменты
	

	Прием, осмотр, игры, дежурство
	7.00-8.00

	Утренняя гимнастика.
	8.00-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.55

	Подготовка к занятиям
	8.55-9.00

	Занятия.
	9.00-10.50

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд.)
	10.50-12.20

	Возвращение с прогулки
	12.20-12.40

	Подготовка к обеду, обед.
	12.40-13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон.
	13.00-15.00

	Подъем детей, воздушные и водные процедуры, гимнастика после сна.
	15.00-15.10

	Подготовка к полднику, полдник.
	15.10-15.20

	Игры и труд
	15.20-16.20

	подготовка к прогулке, прогулка.
	16.20-17.30

	Возвращение с прогулки
	17.30-18.00

	Подготовка к ужину . Ужин
	18.00-18.30

	Игры. Уход детей домой
	18.30-19.00


	Режимные моменты
	

	Прием, осмотр, игры, дежурство
	7.00-8.00

	Утренняя гимнастика.
	8.00-8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.25-8.45

	Игры, подготовка к занятиям
	8.45-9.00

	Занятия.
	9.00-10.30

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд.)
	10.30-12.15

	Возвращение с прогулки
	12.15-12.35

	Подготовка к обеду, обед.
	12.35-12.50

	Подготовка ко сну, дневной сон.
	12.50-15.00

	Подъем детей, воздушные и водные процедуры, гимнастика после сна.
	15.00-15.15

	Подготовка к полднику, полдник.
	15.15-15.30

	Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой.
	15.30-17.30

	Возвращение с прогулки

	17.30-18.00

	Подготовка к ужину . Ужин 
	18.00-18.30

	Игры. Уход детей домой
	18.30-19.00


( теплый период)

Организация двигательного режима детей
При включении детей в двигательный режим педагоги создают условия для возникновения положительных эмоций, что достигается путем положительной оценки, музыкального сопровождения.

Педагоги способствуют постепенному освоению техники движений,

целенаправленно формируют физические качества, проявлять активность в разных видах двигательной деятельности (организованной или самостоятельной).

Двигательная деятельность ребенка обеспечивает удовлетворение органической потребности в движении, воспитание ловкости, смелости,

гибкости.

Оздоровительный режим
Организация оздоровительного режима исходит из особенностей этого профиля деятельности - по показателям сравнительных характеристик в течение дня: умственной, физической работоспособности, эмоциональной реактивности с последующим их подразделением на представителей преимущественно утреннего или вечернего типов с высокой или низкой работоспособностью. Соответственно этому регулируются нагрузки, предъявляемые детям в процессе обучения, воспитания и развития.
Младший дошкольный возраст

	№
	Оздоровительные мероприятия
	Особенности организации

	1


	Прием детей на воздухе
	Ежедневно, до -15 С

	2
	Утренняя гимнастика для всех групп мышц на свежем воздухе или в помещении. Упражнения на развитие дыхания, артикуляции. Гигиенические процедуры,
	Ежедневно 6-12 мин.

	3


	Воздушно-температурный режим: 

В группе 

В спальне
	Ежедневно 

+ 18   +20 

+16   +18

	4
	Сквозное проветривание
	2 раза в день, в течение 5-10 мин, до +14-16 С

	5
	Одежда детей в группе
	Облегченная

	6
	Двигательная разминка, воздушные и водные процедуры          после дневного сна
	Ежедневно по мере пробуждения детей 5-10 мин

	7
	Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	Ежедневно не менее 2 раз в день

	8
	Целевые прогулки
	1 раз в 3 месяца


Старший дошкольный возраст

	№
	Оздоровительные мероприятия
	Особенности организации

	1
	Прием детей на воздухе
	Ежедневно, до -15 С

	2
	Утренняя гимнастика для всех групп мышц на свежем воздухе или в помещении. Упражнения на развитие дыхания, артикуляции. Гигиенические процедуры.
	Ежедневно 8-12 мин.

	3


	Воздушно-температурный режим;
В группе
В спальне
	Ежедневно 

+18   +20 

+16   +18

	4
	Сквозное проветривание
	2 раза в день, в течение 5-10 мин, до +14-16 С

	5
	Одежда детей в группе
	Облегченная

	6
	двигательная разминка, воздушные и водные 

процедуры после дневного сна
	Ежедневно по мере пробуждения детей 8-12 мин

	7
	Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	Ежедневно не менее 2 раз в день

	8
	Целевые прогулки, походы, экскурсии
	1 раз в  месяц


Эффективность оздоровительного режима обеспечивается при условии, если:
· Обеспечивается достаточная двигательная активность с преобладанием циклических упражнений, достаточной умственной нагрузки и преобладания положительных эмоций у детей.

· Оздоровительный режим носит динамический характер и включает стереотипно повторяющиеся режимные моменты: время приема пищи (трёхразовое), укладывание на дневной сон, общая длительность пребывания ребенка на воздухе и помещениях при выполнении физических упражнений.

Организация питания
Основные принципы организации питания.

1. Адекватная энергетическая ценность рационов, соответствующая энергозатратам детей;

2. Сбалансированность рациона питания;

3. Максимальное разнообразие рациона;

4. Высокая технологическая и кулинарная обработка продуктов и блюд, обеспечивающая их вкусовые достоинства и сохранность пищевой ценности;

5. Учет индивидуальных особенностей детей.

Организация рационального питания детей в детском саду основана на
соблюдении утвержденных наборов продуктов и примерных меню и
осуществляется в соответствии с 10-дневным меню. В детском саду имеется примерное перспективное меню, специально разработанная картотека блюд, где указаны раскладка, калорийность блюда, содержание в нем белков, жиров, углеводов. Использование таких карточек позволяет легко подсчитать химический состав рациона и при необходимости заменить одно блюдо другим, равноценным ему по калорийности.

Бракераж готовой продукции проводится регулярно с оценкой вкусовых качеств. График выдачи питания разработан в соответствии с возрастными особенностями детей, санитарно-гигиеническими требованиями и

режимом работы детского сада.

График питания детей

	
	Возрастная группа
	Время выдачи

	Завтрак
	Младшая (от 1,5 до3 лет)
	8.00-8.30

8.10-8.30

	
	средняя (от 3-х до 5-ти лет)
	8.10-8.30

	
	старшая (от 5-до 7 лет)
	8.30-8.50

	Обед
	Младшая (от 1,5 до3 лет)
	11.50-12.30

	
	средняя (от 3-х до 5-ти лет)
	12.00-12.30

	
	старшая (от 5-до 7лет)
	12.40-13.00

	Полдник
	Младшая (от 1,5 до3 лет)

средняя (от 3-х до 5-ти лет)
	15.30-16.00

15.20.-15.30

	
	средняя (от 3-х до 5-ти лет)
	15.30-16.00

	
	старшая (от 5-до 7лет)
	15.30-16.00


Контроль организации питания детей в группах включает в себя следующее позиции:

	п/п
	Вопросы на контроле
	Возрастные группы

	
	
	от 4 до 6,5 лет
	от 2,5 до 4,5 лет
	от 2 до 5 лет

	1.
	Гигиеническая обстановка
	
	
	

	
	Санитарное состояние
	
	
	

	
	Размещение столовой мебели
	
	
	

	2.
	Своевременность доставки пищи
	
	
	

	3.


	Сервировка стола
	
	
	

	
	Учет требований сервировки стола s соответствии с возрастом детей
	
	
	

	
	Эстетика стола
	
	
	

	
	Оценка деятельности дежурных
	
	
	

	4.
	Выполнение режима питания
	
	

	5.
	Подготовка детей к приему пищи
	
	
	

	
	Настроение детей, их общение состояние (возбужденное или
	
	
	

	
	Организация гигиенических процедур

в зависимости от возраста
	
	
	

	6.
	Руководство воспитателя
	
	
	

	
	Обстановка в группе

во время приема пищи
	
	
	

	
	Посадка детей за столом
	
	
	

	
	Умение детей пользоваться столовыми

приборами
	
	
	

	
	Культура подачи второго блюда
	
	
	

	
	Культура поведения за столом
	
	
	

	
	Общение воспитателя с детьми

во время приема пищи
	
	
	

	
	Умение преподнести блюдо

(нелюбимое, новое)
	
	
	


2.2 Учебный план МДОУ №3 «Родничок»
Пояснительная записка.

Учебный план муниципального дошкольного образовательного учреждения детского сада №3 «Родничок» на 2010-2011 учебный год составлен на основе Конвенции о правах ребенка, Закона РФ «Об образовании», с учетом Временных требований к содержанию и методам воспитания и обучения детей дошкольного возраста, Типового положения о дошкольном образовательном учреждении [12.08.2008], учитывает основные положения инструктивно-методического письма МО РФ «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения» от 14,03,00 г. - № 65/32 - 16, инструктивного письма МО РФ от 02.06.98. № 89/34 -16.

Реализация учебного плана возможна только при выполнении

определенных условий:

1. профессиональная компетентность и принятие

2. педагогическим коллективом комплексной программы и технологий, реализуемых в ДОУ;

3. правильный подбор методического обеспечения к

4. реализуемым программам и технологиям;

5. создание условий для реализации программ и технологий:

6. режим дня;

7. полноценная развивающая среда;

8. привлечение родителей и социума в образовательный процесс.

При составлении учебного плана мы поставили перед собой цель - создать условия для реализации стандартов в образовательном учреждении, не допуская чрезмерной интеллектуальной, эмоциональной, нервно-психологической, физической нагрузки при распределении учебного материала, стремлении добиться оптимальных результатов обучения для каждого конкретного ребенка при минимально необходимых затратах времени и сил ребенка.

Педагогический процесс в образовательном учреждении условно

разделен на три составляющих блока:

· Специально-организованное обучение (регламентированная деятельность)

· Совместная деятельность взрослого с детьми (нерегламентированная деятельность)

· Свободная самостоятельная деятельность детей.
В свою очередь, регламентированная деятельность включает в себя три блока:

1. Интеллектуально - развивающий

2. Эмоционально - развивающий

3. Оздоровительный

К первому типу интеллектуально-развивающим занятиям отнесены:

· развитие речи;

· ознакомление с окружающим миром;

· ознакомление с художественной литературой;

· ФЭМП; 
· Конструирование и ручной труд;

Ко второму типу эмоционально-развивающие занятия, отнесены:

· музыкальное занятие;

· рисование;

· лепка;

· аппликация;

К третьему типу физкультурно-оздоровительные занятия относятся:

· оздоровительные (физические) занятия:

Рациональное распределение и сочетание регламентированной и свободной деятельности дает возможность снизить нагрузку, исключить перегрузки, осуществлять дифференцированный подход к каждому ребенку и индивидуальную работу. Весь образовательный процесс планируется в первой половине дня, кружковые занятия - во второй половине дня.

Назначение занятий состоит в развитие всесторонних качеств личности детей, адаптации к современным условиям жизни, систематизация ,

углубление и обобщение личного опыта ребёнка.

Занятия проводятся в игровой форме, как увлекательные, разнообразные проблемно - эвристическая деятельность с учётом возрастных и индивидуальных особенностей каждого ребёнка.

Первая половина сентября (с 1- по 15 сентября) - адаптационный период (ознакомление, тестирование и пробные занятия). Формирование кружков-до 15 сентября текущего года.
Учебный год длится до 25 мая. С 25 мая подводятся итоги года (итоговый педсовет, творческие отчеты, проводится итоговая диагностика готовности Детей к школе, ведется подготовка к летней оздоровительной кампании).

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
	№
	Вид занятий
	Кол-во занятий в группах 

(в неделю)

	
	
	Младшая группа
1,5-3 г.
	Средняя
группа
3-5л.
	Старшая группа

 5-7л.

	1.
	Музыкальное занятие
	2
	2
	2

	2.
	Физическое воспитание
	2
	3
	3

	3.
	Развитие элементарных
математических представлений
	1
	1
	1

	4.
	Развитие речи
	1
	1
	1

	5.
	Познавательное развитие
	1
	1
	2

	6.
	Социальное развитие ребенка (ОБЖ)
	-
	1раз в месяц

	7.
	Первоначальные основы грамоты
	         -
	       -
	1

	8.
	Изобразительное искусство, развитие эстетического восприятия
	1
	1
	2

	9.
	Конструирование, лепка


	1
	2
	2

	10.
	Аппликация

Длительность занятия


	1

10-15 

мин.
	1

  20-25

  мин.
	1

25-30 

мин.

	
	Общее кол-во занятий
	10
	12
	15


Подобная организация педагогического процесса даёт возможность: распределить и минимизировать учебную нагрузку на ребенка; осуществить дифференцированный подход к детям; организовать индивидуальную развивающую деятельность с детьми. На всех занятиях, которые проводятся по подгруппам, предусмотрены 10-минутные динамические паузы. За это время дети , выполняют упражнения на релаксацию и снятие напряжения, на развитие мелкой моторики рук (пальчиковая гимнастика), само массаж пальцев, кистей рук под руководством воспитателей и педагогов детского сада.

2.3 Регламентированная деятельность

(специально организованная деятельность).

При построении образовательного процесса учитываются типы занятий

(1-познавательно-речевые), 2 – художественно-эстетические 3-физкультурно-оздоровительные). В группах младшего дошкольного возраста, проводится не более 2-х занятий в день разных типов: одно занятие в первую половину дня, другое во вторую половину дня. В средней и старших группах (2-3занятия), в первую половину дня. Занятия организуются по подгруппам или фронтально.

Перерыв между занятиями 10 минут. В середине занятия во всех

возрастных группах при необходимости для снятия утомления проводится

физкультурная минутка (2-3 минуты), логично вплетаемая педагогом в

основное содержание деятельности детей. Допустимо обойтись без физкультурной минутки, если занятие организовано в режиме динамических пауз.

Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается 31 мая, с

последующей обязательной организацией летней оздоровительной работы

для детей всех возрастных групп.

В младших группах возраста сентябрь – период адаптации детей,

постепенно, по мере психологического настраивания малышей,

индивидуально осуществляется входная диагностика.

В старших дошкольных группах 2 недели сентября отведено на входную диагностику, затем начинаются учебные занятия. Диагностика детей

может осуществляться в индивидуальной или фронтальной форме. Освоение

программ детьми происходит в индивидуальном темпе (исходя из принципа

минимакса: материал даётся по возможному максимуму, а требования по

усвоению предъявляются по минимуму, необходимому для прохождения

следующего этапа обучения и определённому государственными

требованиями). Организованная регламентируемая деятельность

осуществляется в соответствии с нижеследующим расписанием.

                                                РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ
                Сетка занятий младшей  разновозрастной группы
Понедельник                      Вторник                                 Среда                                        Четверг                                   Пятница
1. Развитие речи            1. Рисование                          1. Математика             1. Физкультурное                      1. Лепка
2. Музыкальное             2. Ознакомление с             2. Музыкальное                2. Аппликация                    2. Физкультурное
                                              окружающим миром                                                            ( конструирование)
                Сетка занятий старшей разновозрастной группы
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	
	
	
	                        
	

	1.Математика


	1.Развитие речи
	1.Обучение грамоте
	1.Ознокомл.ниеХудожеств.


	1.Ознакомление

	2. Конструирование
	2.Рисование


	2.Лепка
	 с художеств.

Лит-рой
	 с окружающим

	 ( ручной труд)
3. Физкультурное
	 3.Музыкальное
	3. Физкультурное
	литературой

2. Рисование


	2.Аппликация
3. Физкультурное

	
	
	
	3.Музыкальное
	


Сетка занятий средней разновозрастной группы

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	1.Развитие речи

2.Музыкальное
	1. Лепка. 2.Физкультурное
	1.Математика

2.Музыкальное
	1. Рисование

2. Ознакомление с окружающим

3. Физкультурное
	1. Конструирование
2. Аппликация
3. Физкультурное


В течение учебного года (в ноябре, декабре-январе, марте-апреле и летние месяцы) предусмотрены дни психо-эмоциональной разгрузки детей. В этот период проводятся оздоровительные занятия с детьми, праздники, развлечения, досуги, организуются экскурсии, выставки, игры. Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определённый баланс различных видов деятельности.

	Возраст детей
	Регламентируемая 
деятельность
	Нерегламентируемая деятельность

	
	
	Совместная
	Самостоятельная

	1,5 - 3 года
	30 минут
	 6 часов
	1 час

	3 -5 лет
	50 - 75 минут
	4 часов
	2,5 часа

	5 -7 лет
	1 час-1 час 30минут
	5 часов
	2,5 – 3 часа


Май месяц посвящен обобщению, закреплению освоенного материала. Целесообразны интегрированные или комплексные итоговые занятия, позволяющие диагностировать изменения в развитии детей за год. Отбор форм организации образовательного процесса осуществляется по направлениям в соответствии с поставленными задачами и выбранному содержанию, что представлено в таблице.

Формы освоения образовательных программ

	№
п/п
	Направления развития
	Формы работы

	
	
	Фронтальные занятия
	Занятия по подгруппам
	Совместная деятельность педагога и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	И другие

	1
	Социально – личностное развитие

	
	«В»
	
	
	+
	
	+

	
	«И»
	+
	+
	+
	+
	

	
	«Ч»
	+
	
	+
	
	Экскурсии

	2
	Познавательно – речевое развитие

	
	«Р»
	+
	+
	+
	
	развлечения

	
	«Ма»
	
	+
	+
	
	КВН

	
	«К»
	
	+
	+
	
	

	
	«Е»
	
	
	+
	+
	

	
	«Э»
	+
	+
	+
	
	

	3
	Художественно – эстетическое развитие

	
	«Из»
	+
	+
	+
	+
	

	
	«М»
	+
	+
	+
	
	Праздники,

развлечения

	
	«Т»
	
	
	+
	+
	

	4
	Физическое развитие

	
	«Ф»
	+
	+
	+
	
	Физкультурно- познавательные развлечения


2.4  Программно-методическое обеспечение воспитательно-образовательного пространства
	№ п/п
	В.И. Логинова «Программа развития и воспитания детей в детском саду»

      наименование

предмета, дисциплины

(модуля) в соответствии с учебным планом
	Автор, название, место издания, издательство, год издания учебной и учебно-методической литературы
	Количество экземпляров
	Число обучающихся воспитанников одновременно изучающих предмет, дисциплину 
(модуль)

	1.

	Развитие речи 
	Н.А.Карпухина «Конспекты занятий  в первой и во второй младшей группе детского сада»
 ( Изд. «Учитель» Воронеж 2009г.)

Т.М. Бондаренко «Комплексные занятия во второй младшей группе детского сада» 
( Изд. Учитель Воронеж 2003г.)
В.Н. Волчкова  «Конспекты занятий во второй младшей группе детского сада»
( ТЦ «Учитель» Воронеж 2004г.)
Е.А. Мартынова «Развернутое перспективное планировании по программе «Детство»»

( ТЦ «Учитель» Воронеж 2009г.)
А.В. Аджи «Конспекты интегрированных занятий во второй младшей группе детского сада» 

( ТЦ «Учитель» Воронеж 2006г.)
Т.М. Бондаренко «Комплексные занятия в средней группе детского сада»( Воронеж 2008г.)
А.В. Аджи «Конспекты интегрированных занятий в средней группе детского сада»
( ТЦ «Учитель» Воронеж 2005г.)
В.Н. Волчкова  «Конспекты занятий в старшей группе детского сада» 
( ТЦ «Учитель» Воронеж 2004г.)
Т.М. Бондаренко «Комплексные

 занятия в старшей  группе детского сада»
( ТЦ «Учитель» Воронеж 2007г.) 
А.В. Аджи «Конспекты интегрированных занятий в подготовительной группе детского сада»

( ТЦ «Учитель» Воронеж 2010г.)
О.С. Ушакова «Развитие речи детей дошкольного возраста»

(«Просвещение» 1993г.)
С.В. Лесина « Индивидуальное развитие детей в дошкольных образовательных учреждениях конспекты 

занятий, планирование, диагностика»
( Изд. «Учитель» Волгоград 2005г.)
	1

1

1

1

1

1

1

1
1

1

1

1

	16
16

16
16

16
21
21

22
22
22
59
59


	2.

	Физическое воспитание
	Н.А. Карпухина «Конспекты занятий во второй младшей группе детского сада»  (Воронеж 2008г.)
О.М.Литвинова «Система физического воспитания в ДОУ»

( Изд. «Учитель» Волгоград 2007г.)
О.Ф. Горбатенко «Физкультурно – оздоровительная работа в ДОУ»

( Изд. «Учитель» Волгоград 2008г.)
	1

1
1


	16
59
59

	3.
	Развитие

экологической

культуры


	О.В. Воронкевич Добро пожаловать в экологию! 1 часть
(С-Петербург 2008г.)

О.В. Воронкевич Добро пожаловать в экологию! 2 часть
( С-П. Детство Пресс 2008г.)

Т.М. Бондаренко «Экологические занятия с детьми  5-6 лет
( ТЦ «Учитель» Воронеж 2004г.)»

Т.М. Бондаренко «Экологические занятия с детьми  6 – 7  лет»

( ТЦ «Учитель» Воронеж 2006г.)
	1

1

1

1


	37
21

22

22



	4.
	Развитие игровой деятельности


	Л.М. Шипицына «Азбука общения»
( С-П. Детство Пресс 2007г.)
Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в средней группе детского сада»
(Воронеж 2008г.)
Г.Р. Гришина «Любимые детские игры»       ( ТЦ Москва 1999г.

	1

1
1
	59

21
59

	5.
	Развитие в

изобразительной

деятельности


	Н.А.Курочкина «Знакомство с натюрмортом»
(Изд. «Акцидент» С-П. 1998г.)
В.Н. Волчкова  «Конспекты занятий в старшей  группе детского сада»
( ТЦ «Учитель» Воронеж 2004г.)
Н.А.Курочкина «Детям о книжной графике»

(Изд. «Акцидент» С-П. 1997г.)
Т.Г. Казакова «Занятия с дошкольниками по изобразительной деятельности» Просвещение 1996г.
	1

1

1
1
	22

22

43
59

	6.
	Развитие в

музыкальной

деятельности
	Н.А. Ветлугина «Методика музыкального воспитания в детском саду»  1989г.
Э.Костина «Программа музыкального образования детей раннего и дошкольного возраста» 2008г.
	1

1
	59

59

	7.
	Развитие в

конструктивной

деятельности
	Л.В.Куцакова  «Конструирование и ручной труд»( С-П. Детство Пресс 2009г.)
И.М. Петрова «Объемная аппликация» ( С-П. Детство Пресс 2003г.)

И.М. Петрова «Волшебные полоски»
( С-П. Детство Пресс 2002г.)


	1
1

1

	16
22
21

	8.
	Развитие элементарных математических представлений
	З.А.Михайлова 

«Математика от 3 до 7»
(Изд. «Акцидент» С-П. 1997г.)
Е.С. Маклакова «Математика вторая младшая группа» 
( Изд. «Учитель» Волгоград 2011г.)
А.В. Аджи «Конспекты интегрированных занятий во второй младшей группе детского сада» 

( ТЦ «Учитель» Воронеж 2006г.)
В.Н. Волчкова  «Конспекты занятий в старшей группе детского сада» ( С-П. Детство Пресс 2009г.)

Т.М. Бондаренко «Комплексные занятия в средней группе детского сада» ( С-П. Детство Пресс 2009г.)

	1

1
1

1

1
	59
16
16

22

21

	9.
	Развитие представлений о человеке в истории и культуре
	И.Ф.Мулько «Развитие представлений о человеке в истории и культуре
(Т.Ц. «Сфера» 2004г.)
	1
	43

	10.
	Социально-нравственное воспитание
	Т.А. Шорыгина «О правилах дорожного движения»( ТЦ Москва 2011г.)
Л.М. Шипицина «Азбука общения» (Детство - Пресс С.-П. 2007г)

Г.П. Шалаева «Большая книга правил поведения для воспитанных детей» 2007г.
Н.А. Чуракова «Кронтик в музее»

Москва «Академкнига» 2009г.

	1
1

1
1
	22
43

43
22


2.5 Нерегламентированная деятельность

(совместная деятельность детей и педагогов и самостоятельная деятельность детей)
Осуществляется в соответствии возрастными особенностями дошкольников и сезонными изменениями в рамках режима жизнедеятельности ДОУ.

Совместная деятельность осуществляется во взаимодействии педагога с

детьми вне специально организованных занятий в процессе выполнения

культурно-гигиенических процедур (младший дошкольный возраст),

игровой, трудовой, театрализованной деятельности, организацию

безопасной жизнедеятельности, а также привитие навыков личной гигиены

и самообслуживания, воспитание культуры поведения, стимулирования

свободного выбора деятельности, закрепление полученных знаний и умений

в различных ситуациях.

В системе совместной деятельности значительное место в ДОУ отводится

трудовому воспитанию воспитанников. Трудовое воспитание в системе

жизнедеятельности ДОУ № 3 является обязательным компонентом развития

базовых и творческих способностей ребенка, важнейшим средством

формирования культуры межличностных отношений. Трудовое воспитание

входит в жизнь ребенка с самого младшего возраста и осуществляется

последовательно и систематично. Педагогами ставится задача

постепенного развития у детей (с учетом возрастных возможностей и

половых особенностей) интереса к труду взрослых, воспитания желания

трудиться, навыков элементарной трудовой деятельности, трудолюбия.

Трудовое воспитание детей включает его основные виды:

самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд и труд в природе, которые

систематически осуществляется с двух лет (с первой младшей группы).

Основными формами организации труда детей являются поручения,

дежурства, коллективный труд, занятия по ознакомлению детей с трудом

взрослых, непосредственное участие детей в посильной трудовой

деятельности в детском саду и дома. При этом особенно подчеркивается

роль ознакомления с общественной направленностью труда, его социальной

значимостью, формируется уважительное отношение к людям труда.

В каждой группе определены виды и содержание трудовой деятельности

детей, задачи, которые решаются в процессе детского труда. Постепенно

от группы к группе задачи трудового воспитания усложняются и

расширяются. Начиная со второй младшей группы, в разделе «Труд в

природе» выделяется подраздел «Работа в уголке природы», а в старшей

группе как самостоятельный вид труда вводится ручной труд.

Организуя трудовую деятельность, воспитатели обеспечивают всестороннее

развитие детей, помогают им обрести уверенность в своих силах,

формируют жизненно необходимые умения и навыки, воспитывают

ответственность и самостоятельность. При организации труда детей,

педагоги ДОУ: 
1. активизируют их физические силы, умственную активность, доставляют радость и ощущение собственной значимости и компетентности;

2. подчеркивают общественную значимость труда; 
3. следят за тем, чтобы все виды труда и их содержание соответствовали возрастным возможностям детей; 
4. строго соблюдают нормы нагрузки, выполняемой детьми, не допуская их перегрузки и переутомления; 
5. постепенно расширяют самостоятельность детей; 
6. создают благоприятную психологическую

7. атмосферу, формируют у детей доброжелательное отношение ко всем участникам трудовой деятельности, стремление помочь друг другу;

8. направляют внимание и усилия детей на качественное выполнение трудовых действий;

В процессе любого вида труда педагоги решают задачи разностороннего

воспитания и развития ребенка: умственного, физического, нравственного

и эстетического. В разных видах трудовой деятельности дети овладевают

способами действий с разнообразными орудиями, что, по мнению

психологов, способствует умственному и физическому развитию

дошкольников. У них развивается мелкая мускулатура рук, формируются

ручные умения, совершенствуется координация движения рук и глаз.

Вырабатывается умение действовать точно и аккуратно, доводить начатое

дело до конца, проявлять терпение и настойчивость в достижении

результата.

Наиболее эффективными методами трудового воспитания являются -

объяснение и показ. Не менее важными методами являются и игровые

ситуации, игровые приемы, поощрение, использование поэтических

текстов, песен, потешек.

Для решения программных задач по трудовому воспитанию используются

разные формы методической работы: семинары, консультации, смотры,

конкурсы, мастер-классы, открытые просмотры, обобщение передового

педагогического опыта.

 В игровой деятельности педагоги включаются в разнообразные виды

детских игр: подвижные (приучают к совместным действием в коллективной

игре, соблюдению простейших правил, умение действовать по сигналу);

осуществляют поддержку самодеятельных сюжетно-ролевых игр, по

необходимости включаясь в развертывание ролевого взаимодействия;

организуют досуговые игры-забавы с народными игрушками, персонажами

кукольного театра, музыкальными игрушками (обыгрывание с детьми

стишков, сказок, песенок); несложные празднично-карнавальные игры.

Педагогии используют дидактические игры в совместном взаимодействии,

решая те же задачи, что и на занятиях познавательного цикла.

В театрализованной деятельности воспитатели с детьми разыгрывают

сценки из жизни кукольных персонажей, сказок, литературных

произведений.

Самостоятельная деятельность позволяет ребёнку самостоятельно выбрать

и реализовать свои интересы и потребности в свободной деятельности. В

соответствии государственными требованиями особое внимание уделяется

психолого-педагогическим условиям развития игровой деятельности в ДОУ,

профессиональной компетенции педагогов в формировании игрового опыта

ребенка и создании развивающей предметно-игровой среды.

В ДОУ созданы условия для индивидуальных и коллективных игр и занятий,

реализации двигательной активности детей, развития

художественно-творческих и познавательных предпосылок, просмотр и

чтение детской литературы и др. Это позволяет детям организовывать

разные игры и занятия в соответствии со своими интересами и замыслами,

а также найти удобное, комфортное и безопасное место в зависимости от

своего эмоционального состояния. При этом обеспечивается доступность

ко всему содержанию развивающей среды, предоставляется детям

возможность самостоятельно менять среду своих занятий и увлечений.

Среда своевременно изменяется (обновляется) с учетом реализуемой

программы, усложняющегося уровня умений детей и их половых различий,

сезонных изменений.

Развивающее пространство групповых помещений, помещения фойе обогащены предметами искусства (картины местных художников, репродукции русских художников, скульптурные композиции) в соответствии с концептуальными положениями программы «Детство», что обеспечивает формирование эстетического вкуса. В вестибюлях ДОУ и раздевальных комнатах

представлены выставки детских работ (рисунки, аппликация ).

В начале каждого учебного года в ДОУ проводится анализ состояния

предметно – развивающей среды групп и помещений ДОУ. В каждой группе

созданы условия для укрепления физического здоровья:

1. тропа здоровья с разнообразным покрытием для массажа стопы и

2. профилактики плоскостопия

3. спортивные модули и пособия

4. спортивный инвентарь

5. спортивное оборудование для организации подвижных игр.

В каждой группе имеется оборудование для организации театрализованной

деятельности, конструирования и моделирования, оборудование для

сюжетно – ролевых игр. Вся среда групп мобильна и позволяет ее активно

моделировать. Это достигается за счет внесения нового оборудования,

изменения самим ребенком игрового пространства за счет перемещения

игровых модулей, использование в развивающей среде ширм – разделителей

игрового пространства, обязательное наполнение и изменение среды

педагогами в соответствии с возрастом воспитанников, погружением в

изучаемую тему и в соответствием с желанием ребенка.

Пространственно - предметная среда представляет собой мобильную и

быстро изменяющуюся часть пространства, наполняемость которой будет

зависеть от содержания пластов специально организованных видов

деятельности, изменяемого в зависимости от уровня развития детей.

Пространство строится по горизонтальным и вертикальным линиям, где

вертикальные линии - категории, представленные тематическими блоками,

пронизывающие горизонтальные линии – содержание разнообразных видов

деятельности.

 
Суть построения образовательного пространства по данной модели

предполагает погружение ребенка в специально организованных видах

деятельности в то или иное содержание, где он осваивает знания и

способы познания и переход из них в среду самореализации, приобретает

собственный опыт жизни, сохранения здоровья, установления связей с

миром. Погрузившись, он переходит из среды опять в специально

организованные виды деятельности, но те, которые предоставляют ему

возможность уже найти собственный способ познания на основе игры,

диалога, экспериментирования, моделирования и т. п.

При построении пространственно - предметной развивающей среды нами учитываются принцип эмоциогенности среды, дающий ребенку ощущение индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия (В.А.

Петровский), принцип свободы и самостоятельности, позволяющий ребенку

воспринимать, создавать, комбинировать среду по своему усмотрению,

гуманитарный принцип, отражающий содержание среды, мир человека, его

связи и отношения с окружающим предметным, социальным миром,

помогающий раскрыться сущностным силам ребенка (Р.М. Чумичева).

2.6 Взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования
ДОУ является пространством, открытым для родителей. Последние три года широко в ДОУ апробируются инновационные личностно-направленные формы работы с использованием методов активного обучения.

Просветительским целям служат и групповые консультации в адрес

родителей. На примере работы с родителями заикающихся детей четко

прослеживается динамика изменения отношения родителей к детям и к их

речевой проблеме. Родительский клуб стимулирует более частые обращения

родителей к психологу за советом и помощью. Поэтому индивидуальное

консультирование также занимает важное место профессиональной

деятельности. Психологом ДОУ осуществляется статистическая обработка

количества обращений, специфики вопросов и проблем, соотношения

разовых и повторных обращений родителей. Содержанием консультативной

помощи становится совместный с родителями поиск приемов

индивидуализации подхода к детям и их развития сообразно потребностям

личности и возраста. С другой стороны, предметом обсуждения становятся

не только детско-родительские, но в целом семейные отношения,

разногласия между членами семьи по поводу воспитания детей. Частично

представлены в консультировании личностные запросы: трудности общения

с коллегами, поиски путей профессионального роста, принятие

собственных личностных черт и моделей поведения. Отмечено, что 2%

родителей наших выпускников на протяжении ряда лет продолжают

обращаться за психологической помощью детям теперь уже школьного

возраста. Целенаправленная работа с семьей, как показывает профессиональный опыт, возможна только на основе комплексного ее изучения, создания

социально-психологического портрета семей детского сада, отдельной

группы. Обработка результатов анкетирования родителей позволяет

определять психологические характеристики родителей, их педагогический

потенциал, условия воспитания и развития в семье и основные проблемы

детско-родительских отношений. Выявлено, что, несмотря на то, что

семьи в основном молодые, образованные, имеют развивающий и

педагогический потенциал, только в 40% семей к воспитанию детей

относятся осмысленно и целенаправленно: регулярно проводятся

развивающие игры, культурно-развивающие мероприятия вне семьи, имеется

полноценное общение. Многие проблемы семейного воспитания связаны

также и с недостаточным знанием возрастных и индивидуальных

особенностей детей, что обязательно учитывается в планировании и

реализации взаимодействия с семьей.

Тематика общих и групповых родительских собраний ставила задачи

повышения культурного педагогического, психологического и юридического

уровня родителей, формирования и укрепления традиций рода, края в

котором они взросли.

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ

	№п/п
	ФОРМЫ РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ

	1. 
	Дни открытых дверей.

	2. 
	Школа молодых родителей.

	3. 
	Анкетирование.

	4. 
	Совместные праздники, спектакли, музыкально- театрализованные представления.

	5. 
	Семейные посиделки

	6. 
	Оформление информационных  стендов.

	7. 
	Родительские собрания.

	8. 
	Индивидуальные беседы и консультации.

	9. 
	Совместные выставки родителей и детей.


Наше дошкольное учреждение ввело в практику изучения характера

семейных отношений, изучение потребностей в дополнительных образовательных услугах и другие проблемы, что позволяет корректировать содержание образовательной деятельности.

3. Содержание образовательной деятельности в ДОУ
                            № 3 «Родничок»
Содержание образовательной деятельности осуществляется по следующим

образовательным областям:

3.1 «Физическая культура»

Содержание образовательной области «Физическая культура» направлено на достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач:

· развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

· накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

· формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

Использование физической культуры в детском саду  осуществляется с учетом специфических возрастных особенностей детей, уровнем состояния здоровья каждого воспитанника позволяет создать благоприятные условия для полноценного физического развития. 

Важным фактором здоровья является физическая активность. Маленькому ребенку полезны и необходимы не только ходьба и бег, но и игры с лазаньем, прыжками, т.е. выполнение движений, связанных с напряжением сил. Организуя двигательную активность детей, воспитатель уделяет внимание смене разных видов деятельности, регулирует активность и отдых, но помнит при этом, что движения должны быть энергичными и продолжительными. Основу воспитания у детей физической культуры составляют игровые методы и приемы.

В систему физического воспитания включены разнообразные формы двигательной активности, физкультурные занятия, утренняя гимнастика физкультурные досуги, дни здоровья, самостоятельная двигательная деятельность детей, физкультурные минутки, подвижные игры, спортивные праздники, закаливающие и профилактические мероприятия. В структуру занятий включаются упражнения по коррекции осанки, креплению свода стопы, упражнения на все группы мышц из различных исходных положений.

3.2«Здоровье»
В  содержании образовательной области «Здоровье» акцентируется внимание на приобщение детей к здоровому образу жизни в процессе освоения дошкольниками основ культуры гигиены и двигательной деятельности. Воспитатель приучает детей бережно относиться к своим вещам, учит пользоваться предметами личной гигиены (зубная щетка, полотенце, носовой платок, расческа) по мере необходимости и при этом сам является образцом для подражания. Дети осваивают навыки аккуратной еды, умение правильно пользоваться ложкой, вилкой (к концу четвертого года), салфеткой. Воспитатель учит соблюдать опрятность, самим или с помощью взрослых устранять непорядок.

Использование рекомендованной Программой развития и воспитания детей в детском саду «Детство»  учебно-методической литературы  способствует созданию в ДОУ педагогических условий, обеспечивающих сохранение и развитие соматического и нервно-психического здоровья ребенка, его физическое совершенствование на основе личностного, эмоционального и интеллектуального развития. 

Работа педколлектива ДОУ направлена на решение следующих задач:

     -  сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

· воспитание культурно-гигиенических навыков;

· формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

Основу методологии формирования здорового образа жизни составляют: системный подход, с точки зрения которого, здоровье человека рассматриваем как целостное состояние организма, характеризующееся определенной стабильностью гомеостаза; аксиологический подход, с позиций которого, здоровье понимается как ценность личности и общества; педагогический подход подчиняется закономерностям обучения и воспитания дошкольников.

 Здоровый образ жизни – это не только способ организации всех сторон жизнедеятельности, направленных на укрепление здоровья и выполнения общепринятых  норм и правил здорового образа жизни. Данная категория предусматривает   выработку  у ребенка ценностей,  приоритетной среди которых является здоровье, формирование осознанного отношения к собственному здоровью,   и на этой основе – выбор личностью своего поведения     в   различных   сферах     деятельности, позволяющих обеспечить физические, психические и социальные компоненты здоровья.

Здоровый образ жизни в ДОУ обеспечивается за счет соблюдения всех гигиенических норм в подборе мебели и оборудовании в соответствии с возрастной категорией, светового и температурного режима дня и благоприятной эмоционально комфортной средой.

Эффективность функционирования педагогической системы формирования здорового образа жизни дошкольников обеспечивается, во-первых, за счет акцентированного внимания педагогов не на ознакомительно-обучающих и воспитательных, а на образовательно-воспитательных и развивающих задачах, направленных на понимание детьми смысла и качества выполняемых заданий, а не на механическое заучивания и повторение учебного материала; во-вторых, за счет активного использования метода биоуправления в процессе решения образовательных, воспитательных и развивающих задач.

 Здоровье детей в группе в начале учебного года анализируется, намечается система оздоровительной работы на год.

В профессиональной деятельности коллективом ДОУ учитываются научные положения теории и методики физического воспитания, доказывающей, что целенаправленная двигательная активность человека неразрывно связана с процессом обучения его навыкам здорового образа жизни. Ежемесячно и в конце учебного года проводится мониторинг эффективности оздоровительных мероприятий, обсуждаются результаты посещаемости детей, выявляются причины, определяются и корректируются используемые медико-психологические и педагогические мероприятия здоровьесберегающей деятельности на следующий период.
3.3. «Безопасность»
Содержание образовательной области «Безопасность» обеспечивает формирование у ребенка чувства осторожности, привитие знаний основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:

· формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

-     приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;
 -      передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения 
в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;
· формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

Воспитатель учит детей беречь свое здоровье (не ходить в мокрой обуви, влажной одежде и др.), следить за своим самочувствием, объясняет детям, как оберегать глаза от травм, яркого солнца, попадания песка, пыли, не смотреть телепередачи длительно и на близком расстоянии от экрана, строго регламентировать по времени занятия с компьютером, следить за осанкой. Необходимо приучать детей к осторожности при встрече с животными, предупреждать их о свойствах ядовитых растений, развивать у них представление о некоторых опасных жидкостях, газообразных веществах, огне, недоброкачественных продуктах, об опасности приема лекарственных препаратов. 

Ребенка научают умению правильно вести себя в новых, необычных для него жизненных обстоятельствах, при встрече с незнакомыми людьми. У ребенка вырабатывается представление о необходимости самому заботиться о своем здоровье: он не должен общаться с детьми и взрослыми, больными острым респираторным заболеванием. Ребенку разъясняют пользу для здоровья закаливающих процедур, правильного питания (не переедать, не злоупотреблять сладкими, мучными, жирными продуктами, есть больше овощей и фруктов).

Педагогами ДОУ разработаны перспективно-тематические планы по обеспечению безопасности жизнедеятельности воспитанников ДОУ.

3.4 «Социализация»
Содержание образовательной области Социализация» направлено на достижение целей освоения первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений через решение следующих задач: 

· развитие игровой деятельности детей;

· приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

· формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

Основу саморазвития составляют механизмы самопознания. Если взрослый

приобретает знания при помощи разума, то ребенок впитывает их

посредством своей психической жизни. У ребенка впечатления не только

проникают в сознание, но и формируют его, как бы воплощаются в нем. В

младшем дошкольном возрасте специальных занятий по самопознанию не

проводится. Основным средством являются ситуации опосредованного

познания себя, которые специально организуются педагогом, или

используются ситуации, стихийно возникающие в процессе деятельности и

общения дошкольников со сверстниками и взрослыми. Основной акцент

делается на формировании у детей опыта отношений со взрослыми, от

которых ребенок получает первую, значимую для него информацию. В

беседах и игровых ситуациях воспитатель: ориентирует малыша на определение внешних признаков различия и сходства себя со сверстниками; формирует умение описывать свой внешний вид (кто я, какой я); побуждает рассказывать о своих предпочтениях (что мне нравится и не нравится); развивает способность распознавать эмоциональные состояния свои и окружающих (на примере основных эмоций: радость, страх, грусть, злость); строит свою педагогическую деятельность таким образом, чтобы формировать у ребенка преобладающее позитивное самовосприятие, учитывая его ориентацию на одобряемое поведение. В младшей и средней группах предполагается включение игр и тренингов из курса «Познаю себя» в другие занятия, а в старшей группе также организация самостоятельных занятий. Это способствует снятию психологического напряжения, усталости детей, обеспечивает формирование устойчивого интереса к познанию, что достигается самим содержанием заданий. В процессе их выполнения происходит актуализация внутреннего потенциала ребенка, его самости. Результатом является изменение самого ребенка: его чувств, ощущений, мировосприятия,

отношения к окружающим. Используя содержательную часть раздела

программы «Познаю себя», взрослый подкрепляет интерес ребенка к самому

себе, создает для него эмоциональный комфорт и психологическую

защищенность.

3.5«Труд»

Содержание образовательной области «Труд» представлено методическим

пособием «Нравственно- трудовое воспитание ребенка дошкольника» Л.В.Куцакова, содержание которого направлено на достижение цели формирования положительного отношения к труду через решение следующих 
задач:
· развитие трудовой деятельности;

· воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

· формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

3.6«Познание»

Содержание образовательной области «Познание» реализуется через

основную программу развития и воспитания дошкольников в

образовательной системе «Детство» процессе освоения следующих разделов: «Ребёнок открывает мир», «Первые шаги в математику», «Ознакомление с окружающим миром», «Конструирование». Которые направлены на достижение целей развития у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей через решение следующих задач:

1. сенсорное развитие;

2. развитие познавательно-исследовательской и продуктивной

3. (конструктивной) деятельности;

4. формирование элементарных математических представлений;

5. формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

Воспитание у ребенка интереса к явлениям природы начинается с умения всматриваться, любоваться окружающими растениями, живыми обитателями; проявлять наблюдательность и заботливое отношение к окружающему миру природы. Экологическое воспитание основывается на возрастных психологических возможностях детей этого возраста. Это помогает обеспечивать эффективность решения поставленных задач, доступных для детей.

Познание природы помогает детям младшего дошкольного возраста

адаптироваться в окружающем мире, поддерживать любопытство и

любознательность, активность и самостоятельность. В процессе

ознакомления малышей с природой воспитатель решает важные задачи

сенсорного развития, формирования у детей элементарных форм

наглядно-действенного и наглядно-образного мышления. Воспитатель

создает условия для включения детей в реальную деятельность по уходу

за растениями, наблюдению за животными, воспитывая эмоциональную

отзывчивость и гуманные чувства.

Курс «Моя математика» учитывает тот факт, что готовность к школьному обучению определяется не столько суммой знаний, умений, навыков,

сколько тем, в какую деятельность эти умения включены. Поэтому

развитие дошкольника понимается как развитие ориентировочных действий

со свойственными для дошкольников образными средствами решения задач.

Продвижение от непроизвольного к произвольному, а к концу дошкольного

детства и осознанному отношению к собственной деятельности.

Осуществляется формирование у детей математических понятий и представлений, лежащих в основе содержания курса математики для начальной школы: о количественном и порядковом числе, величине, измерении и сравнении величин, пространственных и временных отношениях между объектами и явлениями действительности.

В курсе выделяются несколько содержательных линий: 1) числа, 2)

величины, 3) простые арифметические задачи на сложение и вычитание, 4)

элементы геометрии, 5) элементы логического мышления, 6) ознакомление

с пространственными и временными отношениями, 7) конструирование.

В основу программы положен принцип построения содержания «по спирали». На каждой из ступеней дошкольного математического развития

рассматривается один и тот же основной круг понятий, но на другом

уровне сложности, что обеспечивает развитие предметных и общеучебных

умений.

Требования к уровню развития детей к концу каждого года даны на

минимальном уровне (в соответствии с возрастными возможностями детей).

3.7«Коммуникация»

Содержание образовательной области «Коммуникация»  направлена на достижение целей овладения конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:

· развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

· развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

· практическое овладение воспитанниками нормами речи.

Развитие речи в данной программе рассматривается не только в лингвистической сфере, но и в сфере формирования общения детей друг с другом и со взрослыми, то есть овладение коммуникативными умениями. Развитие речи осуществляется как в процессе специально-организованной, так и в совместной деятельности с детьми. Задача педагога - вызвать у детей интерес к

языку и обеспечить творческий характер развития речи, тенденцию к ее

саморазвитию.

 
Приоритетными задачами формирования речи дошкольников являются:

· Создание благоприятных условий для повседневного общения как важнейшего компонента активной деятельности.

· Развитие связной речи, формирование коммуникативных навыков у ребенка, его речевого творчества через практическую деятельности.

· Овладение родным языком в процессе расширения и углубления знаний об окружающем.

Условиями речевого развития выступают:

· регулярная организация игровой, художественной, продуктивной деятельности, обеспечивающих сотрудничество детей и взрослых

· ежедневное индивидуальное речевое общение с ребенком, используя литературные произведения, малые фольклорные формы, а также рисунки  детей и др.;

· организация занятий, где речь является средством мыслительных, умственных и творческих действий.

3.8 «Чтение художественной литературы»

Содержание образовательной области «Чтение художественной литературы»

осуществляется по основной программе В.И. Логинова «Детство», которая
направлена на достижение цели формирования интереса и потребности в

чтении (восприятии) книг через решение следующих задач:

· формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

· развитие литературной речи;

· приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

В ДОУ созданы условия для реализации данной предметной области: в

групповых комнатах отведено место для самостоятельного ознакомления с

детской литературой. Имеются библиотеки детских книги отечественных и

зарубежных авторов, в соответствии с требованиями программы.
3.9«Художественное творчество»

Содержание образовательной области «Художественное творчество»

осуществляется по основной программе развития и воспитания

дошкольников в образовательной системе «Детство», которая направлена на достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих задач:

· развитие детского творчества;

· приобщение к изобразительному искусству.

· формирование эстетического отношения, посредством развития умения понимать и создавать художественные образы.

Педагог помогает ребенку в создании внеситуативной модели общения на

основе изобразительной деятельности через освоение техник и

моделирование предметной творческой среды. В освоении объемного

своеобразия мира подключается знакомство с таким материалом, как

соленое тесто.

Художественная деятельность выступает как содержательное основание

эстетического отношения ребенка, представляет собой систему

специфических художественных действий, направленных на восприятие,

познание и создание художественного образа в целях эстетического

освоения мира. Интеграция разных видов изобразительного искусства и

художественной деятельности детей на основе принципа взаимосвязи

обобщенных представлений (интеллектуальный компонент) и обобщенных

способов действий (операциональный компонент) обеспечивает оптимальные

условия для полноценного развития художественно-эстетических

способностей детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными

возможностями.

3.10 «Музыка»

 Содержание образовательной области «Музыка» базируется на основной

программе развития и воспитания дошкольников в образовательной системе

«Детство», которая способствует формированию основ музыкальной культуры детей, развитию творческого слушания музыки, предполагает побуждение к проявлениям различных формам творческой активности ребенка – музыкальной, музыкально-двигательной, эмоционально-творческой и направлена на развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач:

· развитие музыкально-художественной деятельности;

· приобщение к музыкальному искусству.

 Центральное место в программе отведено формированию музыкального

творчества у детей через импровизационный характер занятий.

4. Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования
4.1 Показатели развития ребенка

Отобраны показатели развития ребенка:

1.Здоровье (уровень физического развития и его гармоничность, уровень

развития функциональных систем организма, способность

приспосабливаться к неблагоприятным воздействиям внешней среды,

хорошая адаптивность к условиям жизни).

2. Личностные качества и достижения (компетентность, инициативность,

самостоятельность, произвольность, творчество, свобода поведения и

безопасность, самосознание и самооценка).

4.2 Промежуточная модель воспитанника

Интегральные показатели развития детей младшего дошкольного возраста                    (1,5-3 года)

Предметно-орудийная деятельность

Умеет действовать с предметами в соответствии с социальным назначением

(ест ложкой, пьет из чашки, пользуется туалетом, вытирает руки

полотенцем, использует мыло, носовой платок);

Самостоятельно находит и применяет орудия для достижения цели

(использует другую игрушку, чтобы достать закатившийся мячик);

Способен к элементарному самообслуживанию (одевается самостоятельно, с

помощью взрослого только застегивает пуговицы , завязывает шнурки;

помогает взрослому убирать игрушки);

Ребенок стремиться к самостоятельности, говорит и демонстрирует «Ясам»;

Выполняя действия. Называет себя не только по имени, но и использует

местоимение «Я».

Общение

Общение осуществляется на основе использования речи;

Действия с предметами начинают выполняться по словесному указанию взрослого;

обращается ко взрослому с просьбой о помощи;

активно включается в парные игры со взрослым («прятки», «катание мяча»).

Символико-моделирующие виды деятельности

Сюжетно-театрализованные игры:

Пока не принимает на себя роль, например, мамы, но может копировать ее

действия, движения, ( кормит куклу, укладывает спать и др.);

Использует предметы заместители слова

Изобразительная деятельность:

Рисует каракули как случайные метки, оставляемые на бумаге карандашом

или красками в зависимости от движения руки; начинает давать им

название;

Возникают простейшие изображения( домик- полукруг, машина-квадратик и др.);

Подражание:

активно подражает сверстникам и взрослым;

показывает действием неодушевленные предметы (как летит самолет, едет

машина и др.), изображает животных и др.

Речь

Пассивная речь:

По инструкции взрослого узнает и правильно показывает предметы, их

части на картинках, т.е. соотносит изображение и реальный предмет;

Выполняет инструкцию взрослого

Проявляет интерес к книгам, демонстрирует запоминание первых сказок

путем включения в рассказ взрослого отдельных слов и действий

(«Курочка Ряба», «Колобок», «Теремок» и др.);

Эмоционально реагирует на песенки, потешки.

Активная речь:

Имеет достаточный словарь ( называет предметы, их части, действия и качества);

Владеет грамматическими категориями, составляя предложения изменяет

слова по родам, числам и падежам;

Способен вступать в диалог со взрослыми и сверстниками (обращается с

просьбой, привлекает внимание к своим действиям, задает вопросы

«кто?», «что?» и ждет на них ответы).

Действия с предметами как основа познавательного развития

действия руки контролируются зрением;

овладевает приемами раскатывания (колбаска), сплющивания (тарелочка,

блинчик), круговыми движениями (яблочки, шарики), используя глину,

пластилин;

вкладывает объемные и плоскостные фигуры в отверстия соответствующих

форм («стаканчики», «волшебный сундучок»);

группирует предметы по цвету (основные цвета), величине (контрастной),

форме ( шар, куб, призма, цилиндр);

умеет располагать предметы в порядке увеличения и уменьшения

(большой-поменьше-маленький);

выполняет несложное конструирование из кубиков (строит башенку, поезд,

скамеечку и т.п.) и включает их в игру.

Эмоциональные проявления

Эмоционально отзывчив, чувствителен к отношению взрослых к себе,

нуждается в эмоциональной поддержке;

Проявляет любовь и нежность к близким людям;

Реагирует на музыку, с удовольствием двигается под музыку и слушает

простые произведения;

Появляется представление об опасности.

Здоровье

Проявления в психическом развитии:

Преобладает уравновешенный эмоциональный тонус, радостное настроение в

коллективе сверстников;

Интерес к окружающим проявляется в познавательной и физической

активности, в потребности общения с окружающими;

Умеет различать «можно», «нельзя», адекватно реагировать на запрет (не

кричать, не падать на пол, не стучать ногами, легко переключаться,

быстро успокаиваться и др.).
Проявления в физическом развитии:

Владеет основными движениями (ходьба в разных направлениях с

перешагиванием через предметы (выс. 10 см.), в различном темпе; бег в

разных направлениях и к цели, непрерывный в течение 30-40 сек.; прыжки

на месте и с продвижением вперед);

Воспроизводит простые действия по показу взрослого;

Охотно выполняет движения имитационного характера, участвует в

несложных сюжетных подвижных играх, организованных взрослым;

Глубокий сон и активное бодрствование;

Хороший аппетит.

4.3 Интегральные показатели развития детей младшего дошкольного возраста (4 -5лет)

Символико-моделирующие виды деятельности:

Сюжетно ролевая игра

Ребенок принимает на себя роль, называет свою роль словом;

Выполняет игровые действия;

Использует предметы заместители;

Взаимодействует с другими детьми (договаривается о распределении ролей

и содержании игры по ходу развития сюжета);

Инициативен в организации предметной среды для самостоятельных игр.

Изобразительная деятельность( рисование, лепка):

Изображает человека, животных, природу, различные по цвету и форме

предметы схематично, но узнаваемо;

Изобразительная деятельность сопровождается речью и драматизацией;

Использует цвет для выражения эмоционального отношения к изображаемому;

Конструирование:

Конструирует по образцу; преобразует конструкции по заданию

взрослого, используя разные материалы ( строительные наборы,

конструкторы, бумага, природный материал);

Пользуется простыми способами конструирования (надстраивание,

пристраивание, разрывание, надрывание, скручивание бумаги).

Самообслуживание:

Самостоятелен в умывании, раздевании, одевании, пользовании туалетом;

при необходимости может сам обратиться за помощью;

Аккуратен во время еды, умеет использовать носовой платок, правильно

надевает обувь и др.

Выполняет отдельные поручения (дежурит по столовой, поливает растения,

кормит рыбок и др.);

Убирает на место одежду, игрушки, книги.

Общение

Способен общаться со взрослыми на темы, отражающие как воспринимаемую ситуацию, так и выходящую за ее пределы;

Охотно задает вопросы в разговоре со взрослыми;

Способен заметить эмоциональное состояние взрослых и детей;

Владеет элементарными навыками проявления вежливости, умеет

здороваться, прощаться, благодарить;

Использует в общении речевые и неречевые средства.

Речь

Использует речь для инициирования общения, регулирования собственного

поведения, оценки себя и своих действий, удовлетворения своих

потребностей;

 Обладает определенным словарным запасом ( знает названия предметов

быта, явлений природы и общественной жизни, активно использует

глаголы);

Может ответить на вопросы по содержанию хорошо знакомых сказок;

восстановить сюжет по картинкам;

Звукопроизношение в основном сложилось, однако встречаются отдельные недостатки.

Познавательное развитие

Ориентировка в окружающем:

Знает свою фамилию , возраст, имена родителей и других членов семьи,

имя, отчество воспитателей;

Знает в какой стране, городе ( поселке) живет;

Ориентируется в помещении и на участке детского сада;

Задает вопросы о новых вещах;

 Проявляет интерес к явлениям природы, имеет представление о различных

животных (рыбки, кошки, собаки, лошади, бабочки) и растениям (деревья,

цветы, трава);

Понимает простейшие причинно-следственные связи (идет снег, холодно

надо тепло одеваться);

Соблюдает осторожность, оказавшись в новых жизненных обстоятельствах,

столкнувшись с незнакомыми людьми; понимает что без разрешения

взрослых нельзя уходить с территории детского сада, поднимать

незнакомые предметы и т.д.

Экспериментирование

В практических действиях с новыми для него предметами пытается узнать

их свойства ( можно сжимать, катать, бросать, разъединять, пересыпать,

переливать и пр.);путем проб и ошибок находит решение практических
задач ( вставить и повернуть ключ, чтобы завести машину…);

Развитие обобщений

Обобщает способы предметных, игровых действий, общения и может их

использовать в новых условиях;

Различает и называет основные формы ( треугольник, квадрат, круг);

Определяет положение предметов в пространстве относительно себя (

вверху-внизу,сзади- спереди и др.);

Умеет находить сходство и различие, группировать объекты по цвету,

величине, форму, фактуре материала и назначению;

Может пересчитывать предметы и определять их количество в пределах 5-10;

Эмоциональные проявления

Испытывает удовольствие в процессе выполнения интересной для него и

полезной для других деятельности;

Переживает, если не принимают в игру, обижают сверстников;

Ярко проявляет эмоции при слушании литературных произведений;

С удовольствием поет, движется под музыку, танцует, участвует в

игре-драматизации, в фольклорных играх.

Здоровье

Начинает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми

нормами; способен сдерживать ситуативные желания, может довести

начатое дело до конца (убрать игрушки, запомнить стихотворение, слова

песни, правила игры);

Прилагает волевые усилия для преодоления трудностей( выполнить правило

в подвижной игре, перепрыгнуть препятствие, раскрасить предложенный

рисунок…).

Проявления в физическом развитии

Ходит свободно, держась прямо, не опуская головы;

Уверенно ходит по бревну (скамейке), удерживая равновесие;

Чувствует ритм, умеет ходить, бегать, подпрыгивать, изменять положение

тела в такт музыке или под счет;

В прыжках в длину с места отталкивается двумя ногами и мягко

приземляется; подпрыгивает на одной ноге;

Правильно лазает по лестнице;

Ловит мяч кистями рук, многократно ударяет об пол и ловит его;

Бросает предметы вверх, вдаль, в цель, через сетку и т.п.;

Охотно включается в выполнение режимных моментов и гигиенических процедур;

Активен, с интересом участвует в подвижных играх;

Инициативен, радуется своим успехам в физических упражнениях.

Ребенок проявляет устойчивость к изменениям внешней среды: меньше

подвержен простудным заболеваниям, легче переносит резкие колебания

температуры воздуха, легко засыпает, спокойно спит, своевременно

просыпается с аппетитом ест.

4.4 Модель выпускника по итогам реализации 
                Образовательной программы
1. Физическое развитие. Выпускник МДОУ- имеет определенный уровень

морфофункциональной зрелости организма, физической и умственной

работоспособности;

-в совершенстве владеет своим телом, различными видами движений, имеет

необходимый уровень развития двигательных навыков и качеств, тонких

моторных координаций:

2. Речевое развитие. Выпускник МДОУ - фонетически и грамматически

правильно владеет родным языком и основными формами речи (диалог,

монолог):

- четко произносит все звуки родного языка;

- может выделить звук в начале, середине и конце слова;

-обладает словарным запасом, позволяющим выразить мысль, описать

событие, задать вопрос и ответить на него;

- правильно использует предлоги, приставки, союзы, строит предложения;

- может самостоятельно рассказать сказку или составить рассказ по картине;

- в речи нет незаконченных предложений, несвязанных между собой;

-передаёт интонацией различные чувства, в речи нет нарушений темпа

(запинок, растягиваний слов, пауз в середине слова);

-осознает смысл произносимых слов, предложений;

-умеет задавать вопросы и давать полный ответ на простые вопросы;

-умеет оценивать речевое поведение - свое и другого, употреблять в

речи отдельные формы речевого этикета;

3. Интеллектуально - личностное развитие (компетентный подход)

Технологическая компетентность- умение ориентироваться в новой

нестандартной для ребенка ситуации;

- умение планировать этапы своей деятельности;

- умение понимать инструкцию и алгоритм деятельности;

- умение устанавливать причинно-следственные связи;

- умение выбирать способы действий из усвоенных ранее способов;

- умение использовать способы преобразования;

- умение понимать и принимать задание и предложение взрослого;

- умение принимать решение и применять знания в тех или иных жизненных

ситуациях;

- умение организовать свое рабочее место;

- умение доводить начатое дело до конца и добиваться результатов.

Информационная компетентность

- умение ориентироваться в некоторых источниках информации;

- умение делать выводы из полученной информации;

- умение понимать необходимость той или иной информации для своей деятельности;

- умение задавать вопросы на интересующую тему;

- умение получать информацию, используя некоторые источники;

- умение оценивать социальные привычки, связанные со здоровьем,

потреблением и окружающей средой.

Социально-коммуникативная компетентность

- умение понимать эмоциональное состояние сверстника, взрослого и

рассказать о нем;

- умение получать необходимую информацию в общении;

- умение выслушать другого человека, с уважением относиться к его

мнению, интересам;

 умение вести простой диалог со взрослыми и сверстниками;

- умение спокойно отстаивать свое мнение;

- умение соотносить свои  желания и стремления с интересами других людей;

- умение принимать участие в коллективных делах;

- умение с уважением относиться к ценностям  к окружающим людям;

- умение принимать и оказывать помощь;

- умение не сориться, спокойно реагировать в конфликтных ситуациях.

5. Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы
Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы обеспечивается на основе комплексного подхода к оценке

итоговых и промежуточных результатов освоения Программы.

В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и

личностные качества ребенка путем наблюдений за ребенком, бесед,

экспертных оценок, критериально-ориентированных методик нетекстового
типа, критериально-ориентированного тестирования, скрининг-тестов и др.

Мониторинг оценки динамики достижений детей осуществляется в начале учебного года (сентябрь месяц) и конец года (май). Содержание

мониторинга тесно связано с определением уровня освоения образовательных программ обучения воспитания и развития детей реализуемых в ДОУ.

Показателями реализации образовательной программы выступают способы

систематической фиксации динамики детского развития (мониторинг),

включающий три составляющие:

систему фиксации динамики детского развития;

систему проведения диагностики в разных формах;
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	5.
	Музыкальные способности детей /театрализованная деятельность
	К.В. Тарасова
	К. В. Тарасова «Диагностика музыкальных способностей детей дошкольного возраста», Москва 2002г; Методическое пособие для муз.рук-лей д/с.

	6.
	Уровень физического развития

Уровень  развития

основных видов движений
	Н.А.Ноткина, Л.И.Казьмина, Н.Н.Бойнович

Т.А.Тарасова 
	Н.А.Ноткина, Л.И.Казьмина, Н.Н.Бойнович «Оценка физического и нервно-психического развития детей раннего и дошкольного возраста»., С-П. «Акцидент», 1998г.,32 стр.

Т.А.Тарасова «Контроль физического состояния детей дошкольного возраста», Москва, Творческий Центр «Сфера» 2006г.,  157 стр.

	7.
	Состояние здоровья детей
	
	

	8.
	Уровень развития экологических представлений
	Т.Г.Табукашвили 
	«От диагностики к экологическому развитию» Т.Г.Табукашвили, Ростов-на-Дону «Рост.ун-т», 2003.,128 стр.

	9.
	Психосоциальная зрелость
	С.А.Банков
«Тестовая беседа»
	Подготовка ребенка к школе. – Р.И.Айзман  Томск «Пеленг» 1994 г., 206 стр. (стр.12-14).



	10.
	Мотивационная готовность к обучению в школе
	
	Диагностика в детском саду. – под. ред. Е.А. Ничипорюк, 
Г.Д. Посевиной. Ростов-на-Дону «Феникс», 2003 г., стр.287 (стр.237)

Диагностика в детском саду. – под. ред. Е.А. Ничипорюк,  Ростов-на-Дону «Феникс», 2003 г., стр.287 (стр237-239)



	11.
	Внимание
	
	Диагностика  в детском саду. – под. Ред. Е.А. Ничипорюк  Ростов-на-Дону «Феникс», 2003 г., стр.287 (стр.114-116)

	12.
	Память 
	
	Диагностика в детском саду. – под. Ред. Е.А. Ничипорюк,. Ростов-на-Дону «Феникс», 2003 г., стр.287 (стр.100-101)

	13.
	Сформированности предпосылок учебной деятельности (умение действовать по правилу)
	
	Диагностика в детском саду. – под. Ред. Е.А. Ничипорюк, Ростов-на-Дону «Феникс», 2003 г., стр.287 (стр.240)

	14.
	Наглядно – образное мышление
	
	Диагностика в детском саду. – под. Ред. Е.А. Ничипорюк, . Ростов-на-Дону «Феникс», 2003 г., стр.287 (стр.90-94)

	15.
	Воображение
	 «Дорисовывание фигур»
	Диагностика в детском саду. – под. Ред. Е.А. Ничипорюк, 
Г.Д. Посевиной, Ростов-на-Дону «Феникс», 2003 г., стр.287              (стр.105-114)


Критерии, показатели и методы изучения, анализа и оценки результатов реализации образовательной программы ДОУ

Для изучения эффективности функционирования образовательной программы ДОУ педагоги используют следующую совокупность критериев, показателей и методов изучения.

	· Критерии
	· Показатели
	Методы изучения

	· Сформированности базисных характеристик личности ребенка-дошкольника
	1.Произвольность поведения и деятельности ребенка
	Изучение произвольного поведения 

	· 
	2.Возникновение соподчинения мотивов
	Изучение соподчинения мотивов (Психология личности и деятельности дошкольника/ Под ред. А.В.Запорожца, Д.Б.Эльконин М.1965. с93-98

	· 
	3.Самостоятельность и инициативность
	Наблюдение за детьми в разных видах деятельности

	· 
	4.Креативность
	Изучение продуктов детской деятельности

	· 
	5.Самосознание и самооценка
	Изучение уровня самосознания



	Общекультурное, социально-нравственное развитие личности воспитанников
	
	Т.Н.Доронова

	Общеинтеллектуальное направление развития воспитанников
	
	Т.Н.Доронова

	· Удовлетворенность субъектов образовательного процесса жизнедеятельности в ДОУ
	1.Комфортность и защищенность личности воспитанника ДОУ
	Метод наблюдения

Проектные методы

	· 
	2.Удовлетворенность родителей результатами образовательной деятельности ДОУ
	Опросные методы

	· 
	3. Удовлетворенность педагогов содержанием, организацией  и условиями трудовой деятельности, взаимоотношениями в профессиональном сообществе
	· Опросные методы

	Конкурентоспособность ДОУ
	1.Отток детей в другие ДОУ
	Анализ документации

	· 
	2.Стабильность педагогического коллектива
	Методы статистического анализа

	· 
	3.Участие детей , педагогов в смотрах, конкурсах, олимпиадах, конференциях, соревнованиях
	Методы статистического анализа


6. II-я дополнительная часть Программы
Дополнительная часть Программы, отражает:

реализацию принципа индивидуального и дифференцированного подхода, направленного на развитие склонностей, задатков способностей ребенка, используя основную программу «Детство»

- национально-региональный компонент в системе деятельности ДОУ.

Главная цель дополнительного образования - это гармонично развитая, социально активная, творческая личность ребенка. Педагогический коллектив МДОУ определил следующие основные задачи: 

       -
разработка содержания дополнительного образования превышающего государственные стандарты, соответствующие современным требованиям;

      -  удовлетворение потребностей детей в занятиях по интересам;

   - максимальное изучение педагогом своих воспитанников, их интересов,    склонностей, способностей, устремлений;

     - реализация инновационных проектов и программ

  - повышение общественного престижа и авторитета труда педагогических 
работников ДОУ.

1.
Санитарно-гигиенические условия

Современная система дошкольного образования направлена на физическое развитие, сохранение и укрепление здоровья дошкольников. Охрана жизнедеятельности и здоровья детей наиболее актуальна в деятельности ДОУ.

Обустройство прилегающей территории:

ДОУ имеет достаточный по площади и рационально зонированный участок, позволяющий беспрепятственно организовывать прогулки и проводить физкультурные и развивающие занятия. Для защиты детей от солнца и дождя на территории каждой групповой площадки расположены теневые навесы. Каждую весну весь песок на участке в обязательном порядке заменяется. Чтобы не допустить загрязнения песочницы инородными предметами или смесями, в ночное время песочница закрывается защитной пленкой.

Игровое и спортивное оборудование тщательно закреплено, поверхности оборудования не имеют острых выступов, углов, шероховатых поверхностей и выступающих болтов.

Территория участка ограждена и озеленена, исключено насаждение колючих кустарников и кустарников с ядовитыми плодами.

Обустройство помещений детского сада:

Оборудование групповых помещений зависит от того, какого возраста дети проводят в них занятия. В раздевальном помещении установлены шкафы для одежды и обуви. Шкафы закреплены и оборудованы индивидуальными ячейками – полками для головных уборов и крючками для верхней одежды. Шкафы промаркированы.

В групповых помещениях для детей от 1,5 лет и старше столы и стулья установлены по числу детей: четырехместные столы установлены для детей младшей группы, двухместные – для старших детей. Стулья составляют комплект со столом.

Рассматривая здоровье ребенка с позиций здорового образа жизни, необходимо помнить, что для ребенка сидение за столом не является отдыхом, а скорее относиться к активному процессу, направленному на поддержание корпуса и головы в вертикальном положении. Для выполнения этой задачи ребенку необходимо напряжение соответствующих мышц. Статическое напряжение утомительно и для взрослых, а для дошкольника, учитывая низкую мышечную выносливость, это напряжение становиться настоящим испытанием.
Столы для занятий установлены вблизи от светонесущей стены при обязательном левостороннем освещении рабочего места. Размер настенной доски – в границах 0,75-1,5м, высота ее нижнего края над полом не превышает 0,7-0,8м.

При проведении занятий в группах воспитатели учитывают индивидуальные особенности детей. Так, детей, страдающих частыми простудными заболеваниями, сажают на места, расположенные как можно дальше от окон и дверей. Если ребенок страдает пониженным слухом или близорукостью, то ему отводятся места на первых рядах.

Важным компонентом охраны здоровья является правильное оборудование спален. Спальни оборудованы стационарными кроватями. До 3-х лет детям установлены кровати длиной 120 см, шириной 60см и высотой от пола 95см, сбоку кровати имеют боковое ограждение. Дети 3-7 лет спят на кроватях длиной 140см, шириной 60см. Кровати расставлены с соблюдением минимальных расстояний между ними – 65 см, между изголовьями – 30см.

Учитывая необходимость создания условий, направленных на сохранение здоровья детей, предпочтение отдается тем растениям, которые лучше всего очищают воздух от пыли и бактерий, способны поглощать вредные вещества. Высота цветов на подоконниках не превышает 15 см от уровня подоконника. 

При подборе игрушек в д/саду обращается внимание на материал, из которого они произведены, форму игрушек, чтобы они не имели острых выступающих концов, способных нанести ребенку увечье. У игрушек для самых маленьких воспитанников нет мелких, легкосъёмных деталей. Исключены из игры детей игрушки, при изготовлении которых использовали утиль, древесную кору, натуральный мех и кожу.

Любая деятельность детей, связанная с использованием инструментов, допустима только с разрешения взрослых и под их непосредственным контролем. Для того, чтобы избежать возможных травм, воспитатели показывают детям, как следует пользоваться инструментами. Каждому возрасту подбираются соответствующие инструменты, которые должны быть исправными. Что же касается ножниц, то у них обязательно должны быть закругленные концы. После занятий все использованные инструменты передаются на хранение воспитателям, которые закрывают их в специально отведенном шкафу. Приобретая материалы для занятий ручным творчеством в ДОУ, обращается внимание на качество изготовления красок, пластилина, проверяется их безопасность для здоровья детей.

При работе с детьми на открытом воздухе педагоги всегда должны помнить, что при поливке растений, переноске песка, расчистке снега следует использовать инвентарь, предназначенный для детей в соответствии с их ростом и возрастом.

7. Национально-региональный компонент в системе 
                      деятельности ДОУ
Образовательный процесс в ДОУ осуществляется с учетом

национально-культурных традиций Донского края, включающий следующие

компоненты:

· познавательный компонент – информационная база, все, что составляет содержание истории, культуры, традиций Донского края;

· эмоционально-нравственный компонент – это эмоционально-чувственная сторона личности, связанная с её ценностями, идеалами, мотивами, желаниями, стремлением к саморазвитию, самореализации;

· поведенческий компонент – это психологическая готовность личности к реализации своих функций участника социокультурного процесса, выражающаяся в конкретных поступках, поведении, отношении.

· Территориальное расположение и возможности нашего ДОУ

Системообразующим компонентом выступает цель, направленная на

обеспечение исторической преемственности поколений, воспитание

нравственно здоровой личности, хозяина родной земли, наследника

таланта и мастерства и традиций предков.

Для реализации программы созданы педагогические условия:

· художественно-эстетическая развивающая среда на основе предметов искусства и быта Донского края; 
· комплексный подход к организации педагогического процесса при активном взаимодействии всех его субъектов: педагогов, специалистов, родителей, детей.

Вся работа по ознакомлению детей с Донским краем ведется во

взаимосвязи со всеми педагогами и специалистами, а также с окружающим

социумом: модельной библиотекой, домом культуры, станичной казачьей

дружиной, а также областным департаментом донского казачества.

В систему работы с детьми включены следующие виды деятельности:

1. художественная деятельность на основе произведений М.А.Шолохова искусствоведческие занятия с детьми

2. игровая деятельность

3. экологическая работа

Интегрированный план по развитию у детей представлений о Донском крае

позволяет вести работу с дошкольниками систематически и

целенаправленно.

Подобрано много литературы и видеофильмов по региональному компоненту, специальных пособий, репродукций, картин, альбомов, фото.

В группе есть уголок Донского края, в которых сосредоточены картины,

макеты, мебель, одежда, атрибуты, которые дают представления о жизни,

обычаях, традициях донских казаков, создают атмосферу национального

быта. 

8 Миссия дошкольного учреждения

МДОУ детский сад № 3 «Родничок» является звеном муниципальной системы образования г. Красный Сулин. Создан для оказания помощи родителям и для поддержки в воспитании и обучении детей дошкольного возраста, обеспечивая набор воспитательно-образовательных услуг каждому ребенку на уровне его возможностей и способностей.

Количество групп: три разновозрастные.

Младшая группа с 1,5 до 3х лет;

Средняя группа с 3х до 5 лет;

Старшая группа с 5 до 7 лет.

Режим работы:

Старшая группа – 12 ч.;

Младшая группа и средняя группа – 10,5 часов.

Средства реализации миссии ДОУ

- Устав.

- Лицензированная образовательная деятельность.

- Медицинская деятельность, первичная медицинская помощь, амбулаторная–поликлиническая медицинская помощь.
- «Программа развития и воспитания детей в детском саду «Детство» 


Развивающая среда.

Создание  занятий по интересам как условие реализации социальных 
запросов родителей.

ПРИЛОЖЕНИЯ
Приложение 1

Нормативно-правовые основы создания 
общеобразовательной программы МДОУ д/с №3 «Родничок»

Содержание общеобразовательного процесса в муниципальном дошкольном образовательном учреждении детском саду третьей категории №3 «Родничок» п. Углеродовский, Красносулинского района, Ростовской области определяется основной общеобразовательной программой ДОУ.
Разработанной в соответствии с:
· Законом Российской Федерации «Об образовании» от 23 декабря 2003 года № 186-ФЗ

· Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении. Утвержденным постановлением Правительства РФ от 12.09.2008 № 666
· Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений СаНПиН 2.4.1 2660-10, утвержденные Главным государственным врачом РФ 22.07.2010 № 91.

· Инструктивно-методическим письмом МО РФ «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организационных формах обучения» от 14,03.2000 № 65/23-16

*  Уставом МДОУ детского сада №3 «Родничок» утвержденного решением Управления образования Красносулинского района от 31.03.2010г. № 17
· Лицензией с приложением. Серия К № 0000489 Регистрационный № 11842 от 30.04.2008г.

Приложение 2

Состав рабочей группы по разработке образовательной программы
Л.А. Процанова – заведующая ДОУ ;

М.А. Песчанова – воспитатель ДОУ;

Г.П. Елистратова – воспитатель ДОУ;

В.М. Лысенко – воспитатель ДОУ.
Состав рабочей группы утвержден педагогическим советом МДОУ 
детский сад №3 «Родничок» , протокол № 4 от 25.05.2010г.
Приложение 3

УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МДОУ д/с № 3 «Родничок»

______ Л.А. Процанова

«
»
2010
План деятельности рабочей группы по разработке образовательной

 программы
	Виды деятельности
	Сроки
	Отметка о выполнении

	1. Создание рабочей группы по разработке образовательной программы
	май
	Приказ по ДОУ о создании рабочей группы

	Этапы подготовки образовательной программы

	I подготовительный этап 

Цель: изучить литературу и официальные нормативные документы, необходимые для разработки программы, подготовить педагогический коллектив к пониманию необходимости создания образовательной программы учреждения

	1.1. Педчас по проработке   основных нормативных документов: Закон РФ «Об образовании». Типовое положение о ДОУ. Нормативные документы ДОУ: Устав, концепция
	12.05.2010
	Протокол №1

	1.2. Педчас «Содержательная суть и формальные границы образовательной программы» (сравнение ее с другими документами)
	20.05.2010
	Протокол №2

	II этап Разработка проекта образовательной программы, ее экспертная оценка 

Цель: Разработать проект образовательной программы и критерии ее реализации, представить ее для обсуждения в коллективе

	2.1. выработка предназначения ДОУ, основных средств его реализации
	08.09.2010
	Протокол №3

	2.2. Семинар «Разработка модели выпускника ДОУ»
	15.09.2010
	Протокол №4

	2.3. Педчас «Правила   формулирования целей. Выработка цели программы»
	22.09.2010
	Протокол №5

	2.4. Обоснованность выбора общеобразовательных программ и методического обеспечения, средств контроля, оценки и диагностики
	03.10.2010
	Протокол №6

	2.5. Выработка тезисов об основных отличительных особенностях организации воспитательно-образовательного процесса в ДОУ
	10.10.2010
	Протокол №7

	2.6. Выработка критериев и показателей реализации образовательной программы
	25.10.2010
	Протокол №8

	2.7 Экспертная оценка программы
	Январь 2011
	Лист оценки

	III Утверждение образовательной программы

	3.1 Педагогический совет
	16.02.2011
	Протокол №4 


Приложение 4
Сценарный план проведения педагогического совета

по разработке модели выпускника

Цель: Формирование образа выпускника и определение возможных путей, форм и способов совместной деятельности педагогов и родителей воспитанников по его воплощению в жизнедеятельности ДОУ.
Участники педагогического совета: педагоги, воспитатели, учителя начальных классов МОУ СОШ № 14
Участники делятся на игровые группы. В каждой группе количество участников не должно превышать 3 человек.

Оборудование и инвентарь: просторное помещение, для каждой группы оборудуется игровое место (стол, стулья, бумага, ручки, карандаши); столы располагаются по кругу.

ХОД ПРОВЕДЕНИЯ ПЕДСОВЕТА 
1. Ведущий приветствует участников педсовета, разъясняет его цель.
2. На первом этапе группам предлагается из общего списка индивидуальных характеристик личности определить 5 качеств. Которыми обладает нормальный ребенок ДОУ.
3. Каждая группа информирует о выполнении задания.
4. Формируется временная группа (в нее входят по одному человеку от каждой игровой группы) для создания обобщенного образа нормального ребенка, она удаляется за пределы игровой комнаты для своей работы.
5. Творческая, временная группа представляет разработанный ее членами обобщенный образ нормального ребенка ДОУ. Его характеристики фиксируются на доске или на ватмане.

6. На втором этапе предлагается определить 5 качеств идеального ребенка. В дальнейшем работа строится уже по известному алгоритму.
7. На третьем этапе участникам предлагается определить качества ребенка, формирование которых ожидают от ДОУ родители.
8. На четвертом этапе определяются те качества ребенка, которые ожидает школа.
9. В итоге получаются 4 разные характеристики, которые нужно согласовать друг с другом.

10.  Согласованный вариант, обязательно обозначенный на доске или
ватмане, может служить «моделью» выпускника ДОУ.
11.  Игровым группам предлагается определить конкретные формы и
способы совместной деятельности педагогов, воспитателей специалистов,
родителей, учителей, которые будут способствовать формированию
желаемых качеств выпускника ДОУ.

12.  Игровые группы предлагают свои варианты решения задания. 
13.  Из участников педсовета избирается творческая группа, которой поручается на основе анализа и обобщения полученных результатов завершить проектирование образа выпускника ДОУ.
Приложение 5
Муниципальное дошкольное образовательное учреждение
детский сад третьей  категории №3 «Родничок»
Протокол

(выписка)

16.02.2011г.







№4

Об утверждении основной общеобразовательной программы

Тема: В преддверии начала учебного года и аттестации 
Форма проведения: Традиционная 
Присутствовало: 4 педагога.

Повестка дня 1. Один из вопросов:
Утверждение основной общеобразовательной программы

Слушали: Заведующего ДОУ   Л.А. Процанову, осветила содержание образовательной программы. 
Постановили: Утвердить образовательную программу.
Секретарь   




Г.П. Елистратова


Приложение 6

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение

детский сад третьей  категории №3 «Родничок»

ПРИКАЗ   №7

(выписка)

от "16" февраля 2011г.

Об утверждении   основной общеобразовательной программы

на 2011- 201бгод.

На основании решения педагогического совета от "16" февраля 2011 г.

 протокол № 4 «О принятии основной общеобразовательной программы 
ДОУ на 2011-16 год.»

ПРИКАЗЫВАЮ:

Утвердить основную общеобразовательную программу ДОУ на 2011 -16г.

Сотрудникам ДОУ принять к рассмотрению и внести изменения в планы 
работы.

Контроль за исполнением приказа оставляю за собой.

Заведующий МДОУ:





Л. А Процанова

